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Tema

Consumo sustentavel e reciclagem

Justificativa

Entender que 0 homem € o Unico Ser capaz de produzir cultura e interferir diretamente na Natureza,
nos torna totalmente responsaveis por tudo o que modificamos. Ao andarmos pela cidade do Rio de
Janeiro, e até mesmo no entorno do Museu do Amanhd, ainda podemos observar um descarte
indevido dos residuos solidos urbanos as margens da Baia de Guanabara e nas lixeiras seletivas.
Sera que as politicas publicas com suas parcerias internacionais ndo conseguiram criar uma
infraestrutura adequada? Ou a grande maioria da populagdo moradora do Rio de Janeiro, bem como
os frequentadores da cidade ndo conseguem abolir o mau habito do descarte indevido?

Trazemos portanto, com este plano de aula, uma necessidade real de uma maior conscientizagcao
sobre o descarte dos residuos solidos urbanos, usando as aulas de ciéncias, artes e informatica
Educativa como grandes aliadas na conscientizagao, reutilizacdo e reciclagem dos mesmos.

Acreditamos que ao trabal harmos a conscientizacéo sobre um melhor reaproveitamento dos nossos

residuos estaremos assim disseminando uma cultura mais sustentével, participando ativamente com
bypequenos gestos oriundos do conceito dos 3R s (reciclar, reduzir e re
byao conceito dos 7R s (repensar, reduzir, reutilizar, reaproveitar, reci
gue, de fato, as préximas geractes possam estar efetivamente harmonizadas com o ecossistema,

produzindo cultura pautadas nos pequenos gestos de um consumo mais consciente e a busca de

maiores ac¢Oes de sustentabilidades.

O tema abordado na aula contribui para que o aluno tenha um olhar diferenciado em relacéo aos
aspectos relacionados a sustentabilidade e a reciclagem, entre outras questées. Um novo leque de
possibilidades rel acionadas as nossas acfes em prol do planeta podem vir atona, de forma bastante
criativa em nossos alunos.

Outro ponto importante, e de grande relevancia social, é areciclagem. Infelizmente o tema € tratado
no Brasil sem a devidaimportancia, aborda-lo com nossos alunos pode ser fundamental para que
essa geracao consigater anogdo do real valor que o tema merece.

O Brasil, segundo dados do Banco Mundial, € o 4° maior produtor de lixo plastico no mundo, com
11,3 milhdes de tonel adas, ficando atras apenas dos Estados Unidos, China e India. Desse total,
mais de 10,3 milhdes de tonel adas foram col etadas (91%), mas apenas 145 mil toneladas (1,28%)
sdo efetivamente recicladas, ou sgja, reprocessadas na cadeia de producdo como produto secundério.
Esse € um dos menores indices da pesguisa e bem abaixo da média global de reciclagem plastica,
gue é de 9%.[1]

[1] https://www.wwf.org.br/?70222/Brasil-e-0-4-pais-do-mundo-que-mais-gera-lixo-plastico

Segmento

Ensino Fundamental - 50 ano



Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o0 mundo fisico, social,
cultural e digital para entender e explicar arealidade, continuar aprendendo e colaborar paraa
e construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a

investigacdo, areflexdo, aandlise critica, aimaginacdo e a criatividade, parainvestigar causas,

elaborar e testar hipéteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnol 6gicas)
e com base nos conhecimentos das diferentes areas.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informac&o e comunicacdo de forma critica,

significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se

comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer
¢ protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Argumentar com base em fatos, dados e informacfes confiaveis, paraformular, negociar e defender
ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e global, com

* posicionamento ético em relacdo ao cuidado de s mesmo, dos outros e do planeta.

Aqgir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliénciae
determinacdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democréticos, inclusivos,
e sustentavels e solidarios.

Disciplinas
o Ciéncias da natureza

Competéncias especificas - Ciéncias da natureza

Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento cientifico
e como provisorio, cultural e histérico.

Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza, bem como

dominar processos, préticas e procedimentos da investigacéo cientifica, de modo a sentir seguranca

no debate de questbes cientificas, tecnol dgicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar
e aprendendo e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenbmenos e processos rel ativos ao mundo natural,
socia e tecnolégico (incluindo o digital), como também as relagdes que se estabel ecem entre eles,
exercitando a curiosidade parafazer perguntas, buscar respostas e criar solugdes (inclusive

e tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias da Natureza.

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes confidveis e negociar e

defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o respeito asi

préprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais, sem
¢ preconceitos de qualquer natureza.

Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliénciae
determinacao, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza paratomar decisdes frente a
questdes cientifico-tecnol gicas e socioambientais e a respeito da salide individual e coletiva, com

¢ base em principios éticos, democraticos, sustentéveis e solidarios.

Unidades Tematicas
Matéria e energia.

Objetivos de conhecimento
Consumo sustentavel e reciclagem.

Habilidades



Conhecimento prévio

* Propriedades fisicas dos materiais
e Ciclo hidrolégico

epyConceito dos 3 R s da sustentabilidade (Reduzir, Reutilizar e Reci«

Eixostematicos

e Terrae Biosfera,

¢ Humanidade e Cultura

Metodologia

Etapal

O primeiro momento € de sensibilizacdo ao tema, para isso aturma sera convidada a participar de

uma sessdo de cinemacom aexibicdo dofilmepy Lixo extraordinario .A ideiadesseprimero
encontro é trazer atona o lado humano do tema reciclagem, mostrando também como a arte pode

estar presente de formatdo marcante nessa temética. Os alunos serdo orientados afazer suas

anotagoes e ao final da exibicéo sera feita umaroda de conversa sobre o filme com a presenca dos

docentes de artes, ciéncias e informatica educativa. Apos a roda de conversa os alunos serdo

orientados a fotografar areas de descarte de residuos nas redondezas da escola ou ainda perto de

suas residéncias, devendo também fazer anotacOes desses locais, tais como: enderego, tipos de

residuos depositados, impacto ao meio ambiente observado e possivels agdes sustentévels.

Tempo estimado: 2 tempos de 50 minutos.

Etapa 2

Aula expositiva com o objetivo de fornecer aos alunos informagdes complementares que serviréo de
bysubsidios para o entendimento do conceito 7 R s da Sustentabilidade |
Reparar, Reutilizar, Reciclar e Reintegrar), enfatizando a Reutilizac&o e, verificando os

conhecimentos pré adquiridos. Apés a exposicao do tema os alunos faréo uma roda de conversa

paraidentificar de que forma esse conceito esta relacionado ao cotidiano.

Tempo estimado: 2 tempos de 50 minutos.



A introducdo dessa etapa sera feita com a apresentacdo do video Viravolta, do diretor Renato
Barbieri. No laboratério de informatica sera construido um mapa coletivo dos residuos, usando o
Google My Maps[1], onde ser&o inseridas as fotos e outras informagdes que forem pertinentes. Na
auséncia do laboratério, ou ainda por opgdo, poderdo ser utilizados smartphones.

Tempo estimado: 2 tempos de 50 minutos.

Etapa 4
Atividade experimental com o objetivo de permitir que os alunos produzam 2 (dois) mecanismos

utilizando sucata e materiais de baixo custo, demonstrando como a reutilizacdo podera auxilia-los
na compreensao de alguns fenbmenos da natureza.

e 12 Atividade experimental:

Construcéo de uma Roda d agua

Tempo estimado: 2 tempos de 50 minutos.

Sigao tutorial em: https.//youtu.be/cnkZESWPWBA

e 22 Atividade experimental :

Construcéo de um barquinho movido a propul sdo elastica, usando garrafas PET ou embal agens de
produtos de limpeza.

Tempo estimado: 2 tempos de 50 minutos.

Sigao tutorial em: https://youtu.be/AbFaks T55Q
Construcdo de uma Roda d dgua na E.M. CeciliaMeireles: https://youtu.be/HeV FKhpjNQI

Observagdes ou Recomendacoes:

Recomenda-se que as atividades experimentais sejam realizadas em grupos de no maximo 4
e (quatro) alunos, garantindo assim, que eles se organizem e tragam os materiais solicitados.

Como as atividades experimentais envolvem o uso de objetos cortantes ou perfurantes, € obrigatorio
que todo o processo seja feito com a supervisao de adultos. Se possivel, o(a) professor (a) podera
o fazer as perfuracdes e cortes com antecedéncia ou uma aula especifica paratais agoes.

Se optarem na construgdo do barquinho com embalagens de produtos de limpeza, verificar que elas
e estejam muito limpas, para ndo ocasionar alergias ou intoxicagdes nos alunos.

Etapa5

Como etapa final os alunos fardo uma visitaao Museu do Amanhg, considerando que 0 mesmo py €



Cronograma

Ser&o utilizados 10 tempos de 50 minutos na escola, acrescidos de mais um turno paraavisitaao
Museu do Amanha.

Recur sos e tecnologias

Equipamento para a exibigdo dos filmes, pode ser um computador com projetor multimidia ou ainda
e uma TV com tamanho adequado para 0 ambiente utilizado.

e | aboratdrio de informatica ou smartphones para a construcéo do mapa coletivo dos residuos.

12 Atividade experimental:

pyl. Uma garrafa PET , vazia e limpa, com volume entre 1 a 2 litros
mineral com gés, de 1,5 litros);

py2. Duas tampinhas de garrafa PET ;
3. Um palito de madeira, como os usados para fazer churrasco ou algoddo doce;
by4. Uma caixa vazia de leite ou suco (embalagem Tetra Pak );

5. Materiais de uso comum, tais como: tesouras, grampeador, alicate furador de papel, furador para
as tampinhas, estilete (muito cuidado), marcador permanente para CD, régua.

22 Atividade experimental :

byl. Uma garrafa PET , vazia e limpa, com volume entre 1 a 2 litros
mineral de 1,5 litros) ou qualquer embal agem que sgja adequada para confecgdo do barquinho;

2. Dois palitos de sorvete;
3. Um eléstico de papelaria;

4. Materiais de uso comum, tais como: tesouras, grampeador, alicate furador de papel, estilete
(muito cuidado), marcador permanente para CD, régua.

[1] https://www.google.com/intl/pt-BR/maps/about/mymaps/

[2] https://museudoamanha.org.br/pt-br/sobre-o-museu
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Brasil é 0 4° pais do mundo que mais geralixo plastico.
https.//www.wwf.org.br/?70222/Brasi|-e-0-4-pai s-do-mundo-gue-mais-gera-lixo-pl astico



Artesdo de Manaus reinventa lixo e etrénico e transforma em arte.
Lixo eletrénico pode se transformar em arte e fonte de renda.

Artesanato com lixo eletronico = Reciclagem € Arte!
Video Viravolta com direcdo de Renato Barbieri

Lancamento do video Viravolta com direcdo de Renato Barbieri



