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Naadolescéncia, passamos por muitas mudancas! Descobrimos gostos pessoais e
comegamos aentender um pouco melhor nossos sentimentos do que quando éramos
criancas. Nessa fase, nos cercamos de pessoas que nos apoiam e nos entendem, muitas
vezes por viverem os mesmos dilemas que nés. Com nosso grupo de amigos, buscamos
novas experiéncias e assim vamos aprendendo como devemos agir e fazer escolhas.
No entanto, esse processo nem sempre ocorre de maneira tranquila. Quantas vezes nos
sentimos deslocados? Quantas vezes nos percebemos incompreendidos?

Muitos jovens se sentem rejeitados por causa de sua aparéncia, de sua persona-
lidade, de seus gostos e de suas crencgas. A sensacdo de rejeicdo pode causar muito
desconforto emocional e afetar o desempenho nos estudos, no trabalho e até mesmo
no relacionamento com a familia e os amigos. Em algumas situacoes, jovens que nao
apresentam o comportamento padrédo da maioria dos integrantes do grupo em que
estdo inseridos podem sofrer violéncia fisica e psicoldgica ao ser alvo de bullying,
por exemplo.

¢ Vocé ja se sentiu isolado ou rejeitado? Como isso aconteceu?
¢ Vocé considera importante fazer parte de um grupo? Por qué?

e Como construir um ambiente em que as diferencas sejam percebidas, respei-
tadas e protegidas por todos?




Este projeto consiste na preparacao e na execucao de
uma intervencao na escola. A ideia é ocupar a escola du-
rante um dia para debater e expor questdes pertinentes a
vida dos estudantes que partilham o espaco escolar, tendo
como tema norteador a mediacdo de conflitos. Como ha
varias opgoes de atividades, pode-se selecionar algumas
delas para serem realizadas com a orientacao do professor
e da diretoria, fazendo aquelas que melhor se adequam a
realidade da escola.

PARA QUE?

e Promover o didlogo, a aproximacdo, a aceitacdo e
o convivio utilizando conhecimentos da 4rea de
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e de Lingua-
gens e suas Tecnologias.

e Contribuir para a ampliacdo do autoconhecimento
e da capacidade de reconhecimento mutuo entre
0s jovens.

e Encorajar o estabelecimento de situagdes de didlogo
com o diferente, de negociacdo de normas e acordos,
criando um ambiente seguro e acolhedor para todos.

POR QUE?

Todo jovem é igual? Certamente, ndo. A vida pode ser
muito diferente para as pessoas que estao atravessando
a adolescéncia e a juventude; entretanto, pode-se dizer
que, de modo geral, adolescentes e jovens tém.em co-
mum questdes pessoais e interpessoais, ouseja, consigo
mesmos e COMm as pessoas com as quais convivem.

Isso ocorre porque na adolescéncia procuramos
definir quem somos em um processo de identificacao
de caracteristicas pessoais €, ao mesmo tempo, de re-
conhecimento de nossos pares, ou seja, daqueles que
se parecem conosco. Entretanto, ao perceber nossos
gostos, crencas, valores e desejos, também identifi-
camos pessoas das quais nao gostamos ou que nao
reconhecemos como semelhantes. Assim surgem os
“outros”, aquelas pessoas que nos causam estranheza,
incobmodo ou medo.

O convivio com todos esses “outros” pode gerar con-
flitos e, em algumas circunstancias, resultar em situacées
de bullying. Nesse contexto, a escola pode se tornar um
campo de batalha entre diferentes grupos.

Vamos, entdo, desenvolver um projeto de mediacao
de conflitos sugerindo formas de estabelecer situacoes
de didlogo com o diferente, de negociacdo de normas

=9 Videotutorial

e Assista o videotutorial com
orientacdes sobre este projeto.

e significados sobre a realidade e de criacdo de um
ambiente seguro e acolhedor para todos. Assim, nessa
trajetdria de investigacdo e criacdo, vocé terad a oportu-
nidade de ampliar o conhecimento que tem sobre si e
de reconhecer-se nos outros jovens que o cercam.

Entdo, vai ser uma grande terapia em grupo? Nao!
Esse projeto une a aprendizagem de ferramentas
de convivio para ser aplicadas na vida pratica com
informacdes e conteudos que poderao ser utilizados
em discussoes profundas. Pretendemos, dessa forma,
contribuir para melhorar sua vida cotidiana e aumentar
seu repertdrio cultural, o que podera ser util.também
no vestibular, em concursos e na hora de argumentar
em qualquer conversa.

E qual é a relacdo de tudosisso com aatividade final
do projeto? Bom... vocé ja pensou em quanto tempo
passa dentro da escola? Sao muitas horas e dias repletos
de desafios e experiéncias. Vocé acha que o ambiente
da escolarefletea diversidade de pensamentos, saberes,
vivéncias, gostos e desejos dos jovens que a frequentam
ou tende a‘'ser mais neutro e impessoal? Como promo-
ver o didlogo e a aceitagao da diferenca e incentivar a
mediacao dos conflitos se o ambiente escolar as vezes
camufla a explosiva diversidade de formas de ser e viver
dos estudantes?

Vamos ajudar a escola e a comunidade a conhecer
e acolher seus jovens, e contribuir para o reconhe-
cimento das diferencas pensando em estratégias de
convivio respeitoso.

Anote ai do que vocé vai precisar:

® acesso a internet para pesquisas;

e smartphone ou camera filmadora;

e datashow, projetor de slides ou computador para
exibicdo de imagens e/ou videos;

¢ materiais para a elaboracdo de painéis e desenhos,
como papel sulfite, cartolina, papel kraft, fita-crepe,
canetas coloridas, lapis, régua, transferidor e tintas.

Para a intervengao na escola acontecer, vocé e seus
colegas criardo ferramentas de negociacdo e mediacao
de conflitos que favorecerao a empatia, o respeito e a co-
laboragao entre todos os envolvidos. A maior parte desse
processo sera desenvolvida em quatro etapas, brevemente
descritas a seguir.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.



Reprodugao proibida. Art. 184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

O ponto de partida dessa jornada ocorrerd em um movimento de autoconhecimento
que sera apoiado por um questiondrio individual. Por meio desse questionario, vocé
refletira sobre sua experiéncia como jovem e, assim, identificara alguns conflitos relativos
asuarealidade. No momento seguinte, havera uma dinamica para o compartilhamento
voluntario dessas reflexdes.

Ao final desta etapa, vocé elaborard uma meta pessoal voltada a reducédo de conflitos
pessoais e interpessoais. Essa meta devera ser representada por meio de um desenho
ou de um texto que integrara a intervencao.

Na segunda etapa do projeto, a escala de analise se deslocard do individual para
o coletivo: serda o momento de confrontar as nocdes levantadas durante a primeira
etapa com dados sobre os demais colegas da escola e sobre a juventude no Brasil.
Para isso, vocé e sua equipe analisarao dados estatisticos oficiais e, com base.na
conclusdo dessas andlises, realizardo uma pesquisa quantitativa. As informacoées
produzidas serdo organizadas na forma de graficos e expostas em painéis no dia
da intervencao.

Nesta etapa vocés conversardao sobre as pessoas quesao discriminadas, mas
que tém os mesmos direitos ao respeito e a dignidade que as demais. Para isso,
fardo um levantamento de situacdes de conflito geradas per preconceito e dis-
criminagao no contexto da escola. Em seguida, criarao.momentos de didlogo
entre os grupos.

O produto desta etapa serao gravacoes de depeimentos de alunos sobre qual-
quer situacao de conflito ocorrida no interior da.escola. Os depoimentos, em video
ou 4udio, integrardo a intervencao.

Em uma assembleia estudantil, vocé e seus colegas retomardo a pergunta apresen-
tada na abertura deste projeto: “Como construir um ambiente em que as diferencas
sejam percebidas, respeitadas e protegidas por todos?”. Nesse momento, os conheci-
mentos construidos nas outras etapas deverao ser mobilizados para o entendimento
e o enfrentamento dos problemas que afetam os jovens da escola.

Nesta etapa, sera construido um acordo coletivo de enfrentamento dos conflitos,
o qual sera apresentado a comunidade no dia da intervencao.

Ao final das quatro etapas, as atividades de fechamento serdao retomadas para a
realizacdo da intervencdo na escola. Alguns detalhes da organizagao do evento serdo
apresentados no item “Produzindo”.

Em seguida, em dia previamente acordado, havera um momento de avaliagao
individual e coletiva do projeto, em que todos terdao oportunidade de manifestar suas
impressdes sobre o processo e os resultados obtidos.

Bom trabalho!
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COMPETENCIAS E HABILIDADES EM DESENVOLVIMENTO

Competéncias gerais da Educacao Basica

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacées
confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos
de vista e decisbes comuns que respeitem e promovam os
Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental e o con-
sumo responsavel em ambito local, regional e global, com
posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucao de conflitos e a
cooperacdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao
outro e aos Direitos Humanos, com acolhimento e valorizagao
da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de
qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsa-
bilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando
decisées com base em principios éticos, democraticos, inclu-
sivos, sustentdveis e solidérios.

Competéncias especificas e habilidades
de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

1. Analisar processos politicos, econdmicos, sociais, am-
bientais e culturais nos ambitos local, regional, nacional e
mundial em diferentes tempos, a partir de procedimentos
epistemoldgicos e cientificos, de modo a compreender e
posicionar-se criticamente com relacdo a esses processos
e as possiveis relagdes entre eles.

(EM13CHS103) Elaborar hipodteses, selecionar evidéncias
e compor argumentos relativos a processos politicos, eco-
ndmicos, sociais, ambientais, culturais e epistemoldgicos,
com base na sistematizacdo de dados e informagodes de
diversas naturezas (expressoes artisticas, textos filosoficos e
sociolégicos, documentos histoéricos e geograficos; gréaficos,
mapas, tabelas, tradicées orais, entre outros).

5. Identificar e combater as diversas formas de'injusti-
¢a, preconceito e violéncia, adotando principios éticos,
democraticos, inclusivos e solidarios, e respeitando os
Direitos Humanos.

(EM13CHS501) Analisar os fundamentos da ética em
diferentes culturas, tempos e espacos, identificando
processos que contribuem para a formagéao de sujeitos
éticos que valorizem a liberdade, a cooperacao, a auto-
nomia, o empreendedorismo, a convivéncia democratica
e a solidariedade.

(EM13CHS502) Analisar situacdes da vida cotidiana, estilos
devida, valores, condutas etc., desnaturalizando e problema-
tizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e
discriminacdo, e identificar agées que promovam os Direitos
Humanos, a solidariedade e o respeito as diferencas e as
liberdades individuais.

(EM13CHS503) Identificar diversas formas de violéncia
(fisica, simbolica, psicoldgica etc.), suas principais vitimas,
suas causas sociais, psicologicas e afetivas, seus signifi-
cados e usos politicos, sociais e culturais, discutindo e
avaliando mecanismos para combaté-las, com base em
argumentos éticos.

6. Participar do debate publico de forma critica, respeitando
diferentes posicoes, fazendo escolhas alinhadas ao exercicio
da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, auto-
nomia, consciéncia critica e responsabilidade.

(EM13CHS605) Analisar os principios da declaracdo dos
Direitos Humanos, recorrendo as nocdes de justica, igual-
dade e fraternidade, identificar os progressos e entraves
a concretizagdo desses direitos nas diversas sociedades
contemporaneas e promover acbes concretas diante da
desigualdade e das violagdes desses direitos em diferentes
espacos de vivéncia, respeitando a identidade de cada grupo
e de cada individuo.

Competéncias especificas e habilidades de
Linguagens e suas Tecnologias

1. Compreender o funcionamento dasdiferentes linguagens
e praticas culturais (artisticas, corporais e verbais) e mobilizar
esses conhecimentos na recepgdo e producao de discursos
nos diferentes campos de atuagao social e nas diversas
midias, para ampliar as formas de participacdo social, o en-
tendimento e as possibilidades de explicagéo e interpretacédo
critica da realidade e para continuar.aprendendo.

(EM13LGG104) Utilizar as diferentes linguagens, levando
em conta seus funcionamentos, para a compreensao e

producédo de textos e discursos em diversos campos
de atuagdo social.

2. Compreender os processos identitarios, conflitos e
relagées de poder que permeiam as praticas sociais de
linguagem, respeitando as diversidades e a pluralidade de
ideias e posicdes, e atuar socialmente com base em prin-
cipios e valores assentados na democracia, na igualdade e
nos Direitos Humanos, exercitando o autoconhecimento, a
empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacao,
e combatendo preconceitos de qualquer natureza.

(EM13LGG204) Dialogar e produzir entendimento mutuo,
nas diversas linguagens (artisticas, corporais e verbais),
com vistas ao interesse comum pautado em principios
e valores de equidade assentados na democracia e nos
Direitos Humanos.

3. Utilizar diferentes linguagens (artisticas, corporais e
verbais) para exercer, com autonomia e colaboracgao,
protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva, de
forma critica, criativa, ética e solidaria, defendendo
pontos de vista que respeitem o outro e promovam
os Direitos Humanos, a consciéncia socioambiental
e o consumo responsavel, em ambito local, regional
e global.

(EM13LGG301) Participar de processos de producao
individual e colaborativa em diferentes linguagens (artis-
ticas, corporais e verbais), levando em conta suas formas
e seus funcionamentos, para produzir sentidos em dife-
rentes contextos.

(EM13LGG303) Debater questdes polémicas de relevancia
social, analisando diferentes argumentos e opinides, para
formular, negociar e sustentar posicoes, frente a analise de
perspectivas distintas.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.



DESCOBRINDO O JOVEM EM MIM

Esta etapa do projeto serd centrada em uma questdo fundamental da juven-
tude: a formacdo da identidade. Para entender esse processo, vamos recorrer a
estudos desenvolvidos em diferentes campos do conhecimento, como a filosofia,
a psicologia e a sociologia.

Nesta efapa, vocé vai

¢ Analisar e problematizar a no¢do de individuo por meio da compreensao
do conceito de identidade.

e |dentificar formas de preconceito e discriminacéo relacionadas as identidades
construidas pelos jovens da escola.

e Ampliar o autoconhecimento e a descoberta das singularidades e.dos con-
flitos individuais.

A formacdo da identidade

Aidentidade é a compreensdo de quem somos. Essa compreenséo é construida
ao longo da vida, mas especialmente.durante a adolescéncia. No decorrer da in-
fancia, as criancas atribuem a si as caracteristicas que lhes sao evidenciadas pelos
familiares — se a mae diz ao filho que ele é inteligente, a qualidade inteligéncia é
incorporada ao entendimento que a crianca tem de si. Na adolescéncia, pouco a
pouco, o jovem também passa a assimilar o que os amigos e as pessoas proximas
demonstram pensar dele. Assim, 0 adolescente, geralmente, busca aceitacao em
um grupo de amigos que se.somara a familia como fonte de referéncias para a
formacéo de suadidentidade.

Ao mesmo tempo que se comparam a pessoas de sua faixa etaria, os jovens tentam
se igualar em comportamento, aparéncia e modo de pensar. Também se inspiram em
pessoas populares de sua comunidade ou em celebridades que admiram. A formacao
daidentidade ocorre, portanto, mediante a interacdo do individuo com as pessoas que
o ‘cercam. Por isso, pode-se dizer, de modo geral, que ela é um processo social.

Reprodugao proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
© WILLTIRANDO

De acordo com a sociologia, a identidade é incorporada. Isso quer dizer que ela
estd “ligada ao corpo”. Sendo assim, nosso modo de vestir, de nos mover ou de nos
relacionar e até mesmo nossa aparéncia fisica (se somos baixos ou altos, magros ou
gordos, atléticos ou franzinos) nos apresentam ao mundo e espelham nossa identi-
dade. A preocupacao dos jovens com a aparéncia, com o modo de se vestir e com os
atributos fisicos tem a ver com essa relacao essencial entre corpo e identidade.

. A minHA
INDIVIDUALIDADE !
- E importante dizer que a identidade nao é fixa; ela se transforma por meio das
interagdes sociais que temos ao longo da vida. Isso quer dizer que mudamos nosso
modo de agir e de pensar. Nesse processo de construcao da identidade, identifica-
mos as similaridades e as diferencas que existem entre as pessoas e passamos a nos
aproximar geralmente daquelas que se assemelham a nds. No entanto, a aproximacgao
com as pessoas com as quais temos afinidade nao deve determinar a rejeicdo das que
sao diferentes de nos.

Charge de Will Tirando, 2011. Ao longo de toda a vida, referéncias
externas e anseios pessoais contribuem simultaneamente para

o processo de formacdo de nossa identidade. Da mesma forma,
nossas atitudes e nossa aparéncia também podem influenciar
aqueles que estao proximos a nos.




0 eu para a filosofia

Na modernidade, o filésofo René Descartes (1596-1650) acreditava que todo indi-
viduo é dotado de razao, ou seja, da capacidade de distinguir o verdadeiro do falso.
Aidentificacdo da verdade, no entanto, sé poderia ser realizada por meio de um ceticismo
metodolégico extremo, segundo o qual tudo se tornaria objeto de duvida.

Descartes realizou um questionamento radical da realidade até concluir uma primeira
verdade: o fato de que, ao contestar tudo o que via, ele pensava e, portanto, existia;
assim, ao duvidar da realidade ao seu redor e pensar sobre ela, ele concluia a verdade
de sua existéncia enquanto ser pensante.

Nesse sentido, segundo o filésofo, o eu é uma unidade dotada de consciéncia, é
algo que pensa e sabe que pensa.

Leia os fragmentos da obra Meditagbes metafisicas, de René Descartes, transcritos
a seqguir.

“Suponho, portanto, que todas as coisas que vejo sao falsas; persuado-me
de que nada jamais existiu de tudo quanto minha memgria repleta‘de menti-
ras me representa; penso nao possuir nenhum sentido; creio que o corpo, a
figura, a extensao, o movimento e o lugar sao apenas ficcoes de meu espirito.
O que poderd, pois, ser considerado verdadeiro? Talvez nenhuma outra coisa a
nao ser que nada hd no mundo de certo.

[...] Mas eu me persuadi de que nada existia no mundo, que nao havia nenhum
céu, nenhuma terra, espiritos alguns, nem corpos alguns; ndao me persuadi tam-
bém, portanto, de que eu ndo existiria? Certamente nao, eu existia sem duvida,
se € que eu me persuadi, ou, apenas; pensei'alguma coisa. Mas ha algum, nao sei
qual, enganador mui poderoso e mui ardiloso gque emprega toda a sua industria
em enganar-me sempre. Nao.hd pois duvidaalguma de que sou, [...] ndo podera
jamais fazer com que eu nada seja, enquanto eu pensar ser alguma coisa. De sorte
que, apos ter pensado bastante nisto e de ter examinado cuidadosamente todas
as coisas, cumpre enfim-concluir.e ter por constante que esta proposi¢ao, eu sou,
eu existo, é necessariamente verdadeira, todas as vezes que eu a enuncio ou que
a concebo em meu espirito.”

DESCARTES, René. Meditacoes metafisicas. [n: MARCONDES, Danilo. Textos

¥ basicos de filosofia: dos pré-socraticos a Wittgenstein. 7. ed. Rio de Janeiro:
OUTRAS FONTES Zahar, 2011. p. 78-79.

- Portal da Juventude.

Disponivel em: <https:// Eu e minha galepa

juventude.gov.br/>.

Acesso em: 13 nov. 2019. O grupo é um sistema social formado por pessoas que tém interesses semelhantes
Portal vinculado a e interagem regularmente. Ele se associa ao senso de coletividade, pressupondo a
Secretaria Nacional de dissolucao parcial do“eu” para a construcao do “nds”. As similaridades de gostos, dese-

Juventude (SNJ), com
informacdes sobre os prin-
cipais programas e poli-
ticas do governo federal Integramos diversos grupos ao longo da vida: a familia, os circulos de amigos da
voltados para a juventude. escola, dos locais de culto, da vizinhanga, entre outros. Nesses grupos moldamos nossa
. N identidade e informamos aos outros quem somos. Além disso, podemos obter apren-
Revista Viragdo. Dispo- di anificati ; d ded . | ¢ d
nivel em: <http://viracao. izagens significativas e fazer parte de uma rede de apoio mutuo formada por pessoas
org/revista_viracao/>_ que passam por Situa(;()es Semelhantes.

jos, formas de pensar e agir das pessoas que formam um grupo criam uma identidade
coletiva, um sentimento de pertencimento e de familiaridade.

ekl LT A formacao de grupos, porém, pode gerar sentimentos de medo e inseguranca,
Revista com temas do uni- desencadeando acées de hostilidade e segregacéo. Isso ocorre quando membros

verso juvenil e compro- . . - L . ~
. < de um grupo se conscientizam daqueles que sdo, em principio, diferentes e nao
metida com a promogao

e a defesa dos direitos de fazem parte de seu circulo de confianca e afinidade. Isso se manifesta, por exem-
adolescentes e jovens. plo, em situacdes de inimizade e violéncia entre torcedores de diferentes times
\ / de futebol.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Fas da banda sul-coreana BTS
aguardam show em Sao Paulo (SP).
Foto de 2019. As praticas culturais
relacionadas a musica, a danca e
aos esportes, em geral, expressam
interesses comuns.a muitos
individuos e levam a formacao

de grupos.

Grupo de capoeiristas em Salvador

(BA). Foto de 2019. O hébito de

frequentar os mesmos espacos,

| partilhar uma origem ou interesses
comuns séo fatores que podem

criar e reforcar lacos identitarios.

As situacoes de estranhamento e afastamento entre grupos ocorrem em varios mo-
mentos da histéria e em diferentes sociedades.Na avaliacdo de alguns estudiosos, elas
colaboram para o desenvolvimento do preconceito e da discriminacdo. Veja a analise
do socidlogo Zygmunt Bauman sobre esse assunto.

“Nossa sociedade tem um carater cada vez mais diasporico, e ndo admira que
muitos habitantes das cidades se sintam apreensivos e ameacados quando ex-
postos nao apenas a estranhos [...], mas estranhos de um novo tipo, nunca visto
antes, e assim, presumivelmente, ‘nao domesticados” e ‘sem controle’, ameacas
desconhecidas. A primeira reacao emocional é refugiar-se [...] e trancar as por-
tas; segue-se imediatamente a exigéncia de expulsar esses estranhos [...]. [...] o
medo estimula as pessoas a recusar ou romper a comunicacao com os aparentes
portadores do perigo; e uma vez rompida a comunicacao, cresce o espectro de
ameacas, supostas ou imagindrias, o que, por sua vez, torna o rompimento
da comunicacao ainda mais acintoso, radical e, no final, absoluto. Na auséncia de
comunicacao reciproca, ha pouca chance de submeter a imaginacao ao teste
da pratica - e quase nenhuma de desenvolver um modus convivendi satisfatério
que permita que a variedade cultural da cidade, agora vista como um 6nus, possa

. , Diaspérico: dispersivo, que
ser reclassificada como um recurso. [...]”.

se desloca para outras areas.
BAUMAN, Z. Sobre educacgao e juventude: conversas com Riccardo Mazzeo. Acintoso: ostensivo, violento.

Rio de Janeiro: Zahar, 2013. p. 94-95.



Registre no caderno.

1. Explique por que a formacao da identidade é um processo social.

2. Vocé considera a escola um ambiente acolhedor, onde as diferentes iden-
tidades sao protegidas e respeitadas?

3. Vocé faz parte de algum grupo? Se fizer, quais sdo as caracteristicas desse
grupo? Quem sao seus integrantes? Como vocé e os outros integrantes do
grupo se sentem em relagdo as pessoas que néo pertencem a ele?

4. Por que, em algumas situagoes, grupos se tornam rivais e praticam violéncia
uns contra os outros?

5. Ha grupos formados entre os jovens da escola em que vocé estuda?
Se houver, eles sdo rivais ou cooperam entre si?

6. Releia e comente os trechos a seguir.

a) “[...] O medo estimula as pessoas a recusar ou romper a comunicacao com
os aparentes portadores do perigo; e uma vez rompida a comunicacao,
cresce o espectro de ameacas, supostas ou imaginarias [...].”

b) “Na auséncia de comunicacdo reciproca, hd pouca chance de submeter
a imaginacao ao teste da pratica — e quase nenhuma de desenvolver um
modus convivendi satisfatério que permita que a variedade cultural da cida-
de, agora vista como um 6nus, possa ser reclassificada como um recurso.”

BAUMAN, Zygmunt. Sobre educacao e juventude: conversas com Riccardo
Mazzeéo. Rio de Janeiro: Zahar, 2013. p. 94-95.

7. Leia os textos a seguir e faca o que‘se pede.

“Uma edicao do Pimp my Carrog¢a consiste em um dia de intervencao publica,
em um espaco central da cidade, onde sao ofertados servicos estruturais e estéti-
cos para as carrocas utilizadas na coleta de residuos sélidos, sendo eles: funilaria,
borracharia, instalacao dekits de seguranca e pinturas de renomados grafiteiros,
em paralelo a um vasto atendimento social de diferentes servicos (médicos, mas-
sagistas, cabeleireiros; psicologos) aos catadores.

Os objetivos fins almejam melhores condi¢oes de trabalho e inclusao social
desses agentes, qque em sua maioria se encontram marginalizados, inclusive
de reconhecimento enquanto prestadores de servicos coletivos vitais a saude
ambiental e social de nossas cidades.”

PIMP MY CARROCA. Disponivel em: <http://pimpmycarroca.com/projetos/edicoes-
do-pimp-my-carroca/>. Acesso em: 13 nov. 2019.

“Héa quatro anos, o produtor Marcelo Galatico, conhecido no meio artistico,
realizou seu sonho de criar a Liga do Funk, um projeto social que visa formar
MCs e ajuda-los na carreira profissional: ‘os jovens sabem muito bem que a Liga
nao é uma produtora, somos um projeto que visa ajudar essa galera na carreira
por meio da construgdo de valores, como a valorizacao de suas histérias de vida,
a criacao de um repertério politico e social para debates e didlogos, além de aulas
para aperfeicoarem suas técnicas’, explica Laila Almeida, produtora cultural da
Liga do Funk.

O papel da organizacao é fomentar essa juventude que sonha em viver do funk,
profissionalizando seu trabalho.”

NEVES, Pedro. A arte do gueto e os “traficantes” de informacoes.
Viracao, ano 13, n. 110, p. 25, jan./jun. 2016.

a) As iniciativas citadas nos textos acima foram colocadas em pratica por
grupos de grafiteiros e funkeiros. Como as pessoas que integram esses
grupos sao vistas pela sociedade, segundo sua percepgao?

b) O que as iniciativas acima tém em comum?

¢) Vocé conhece grupos que tenham uma atuacao semelhante aos citados
nos textos?

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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1. Reflita sobre os conflitos, as duvidas e os desejos que se manifestam em sua experiéncia como
jovem respondendo ao questiondario a seguir. Ele é pessoal, ou seja, vocé nao precisa compartilhar
o que descobrir se néo se sentir confortavel. De todo modo, responda-o com honestidade.

Sempre Raramente Nunca

Estou satisfeito(a) com meu corpo e minha aparéncia.

Meus/minhas amigo(a)s me apoiam nos momentos dificeis.

Minha familia me compreende e me ama do jeito que sou.

M

OEM
e

~,

w

o
o

Sinto que a escola é um lugar seguro e agradavel.

Compreendo bem meus sentimentos.

Sinto que sou diferente e que isso ndo é bom.

Conheco bem meus gostos e preferéncias.

Sei 0 que quero para meu futuro.

Sou alvo de piadas e ofensas, e isso me magoa.

As vezes faco coisas para impressionar meus colegas.

Eu me sinto solitario(a) e ignorado(a) pelas pessoas.

Sinto raiva de meus colegas da escola.

Sinto que sou capaz de aprender.

o
[
Y
w
[}
(7]
[0}

©
=
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Tenho interesse por pessoas diferentes de mim.

2. Se se sentir confortavel, compartilhe com os colegas o diagnostico que vocé realizou ao responder
ao questionario. Nesse momento, todos devem participar sem julgar as respostas dos colegas.
O compartilhamento sera feito por meio de uma dinémica. Vocé e seus colegas devem se reunir em um
espaco aberto que seja grande o suficiente para que as pessoas se movimentem e formem uma roda. Uma
pessoa escolhida pela turma (o professor,por exemplo) vai ler em voz alta a primeira frase da lista abaixo.
Os alunos que se identificarem com a frase deverao se direcionar para o centro da roda. Em seguida, sera
lida a segunda frase, repetindo-se oimesmo procedimento até a ultima frase. A ideia é perceber que as
questoes que o preocupam podem afligir os colegas também. Ao final da dindmica, aproxime-se de pes-
soas que passam por problemas semelhantes aos seus e converse com elas. Abra-se para novas amizades!

Frases para a dinamica:

a) As vezes me sinto triste e insatisfeito com minha vida e minha aparéncia.

b) Tenho dificuldades para me relacionar com a minha familia ou com os colegas da escola.
¢) Eu me sinto confuso sobre o que penso, quero e sinto.

d) Gostaria que as pessoas me aceitassem como sou.

e) Gostaria de me relacionar melhor com as pessoas da escola.

3. Apds a execugdo das atividades anteriores, reina-se com alguns colegas para conversar sobre o
que sentiram e perceberam durante esta etapa. Vocés podem conversar sobre as questoes a seguir.
¢ Somos muito diferentes uns dos outros?
¢ Percebi que algumas pessoas passam por situacoes semelhantes as que me afligem?

e Como posso agir para apoiar colegas que enfrentam problemas pessoais e interpessoais?

Ao final, em uma folha de papel, escreva uma meta pessoal relacionada aos assuntos discutidos, por
exemplo: “Quero aprender a gostar de mim como sou”. Nessa folha, fagca uma composicao expressiva
de sua meta utilizando desenhos ou colagem de imagens recortadas de revistas.

Em seguida, com seus colegas de grupo, crie um mural com todas as metas. Ele fard parte da intervencao
na escola realizada ao final do projeto.

Se quiser, poste sua meta em sua rede social preferida. Compartilhar serd um incentivo a mais para
que vocé a alcance.




MAPEANDO OS TERRITORIOS
DA JUVENTUDE

O Brasil é um pais imenso e populoso que apresenta grande diversidade socio-
cultural. Essa diversidade se manifesta nos modos de vida dos jovens. Por isso, para
compreender esse universo, vamos mapear os territérios onde a juventude se encontra.
O mapeamento nao serd cartografico. Funcionard como um panorama dos espagos
sociais, culturais e de poder dos jovens.

¥ Nesta etapa, vocé vai

¢ Conhecer algumas caracteristicas sociodemograficas dos jovens no Brasil.

¢ Produzir dados sobre o perfil dos jovens de sua comunidade por meio
de pesquisa quantitativa.

e Elaborar hipdteses e argumentos sobre as condi¢des de vida dos jovens
no Brasil, principalmente em sua comunidade.

e Analisar e apresentar dados sociodemogréficos relacionando o contexto

da juventude local ao contexto nacional.
S J

0s jovens na populacao brasileira

Para estudar a juventude da escola em quevocé estuda, serd usada uma abordagem
quantitativa. Isso quer dizer que vocé e seus colegas produzirao informacdes numéricas
sobre o publico da escola.

As pesquisas quantitativas mobilizam um rol variado de informagées estatisticas
para solucionar um problema de pesquisa, ou seja, para responder a uma questdo.
Geralmente, os pesquisadores formulam, além da questao a ser respondida, uma hipo-
tese sobre a resposta. Isso quer dizer que a pergunta que norteia a pesquisa tem, ja no
inicio, uma resposta provisoria que sera confirmada ou refutada com a analise dos dados.

Vale ressaltarque os resultados desse tipo de pesquisa nem sempre sao generaliza-
veis. Por exemplo, o refeitorio de uma escola pode oferecer uma 6tima refeicao todos
os dias, mas se uma pesquisa sobre a satisfacdo dos usudrios for aplicada em um dia em
que a comida ndo estiver boa, os usudrios poderao se sentir inclinados a responder aos
questiondrios de forma negativa, desconsiderando as experiéncias anteriores.

A abrangéncia territorial também é relevante e deve ser o mais diversificada
possivel. Por exemplo, se vocé for a porta de uma churrascaria pesquisar opinides sobre
alimentacao vegetariana, talvez obtenha um resultado que se distancie da média das
opinides a respeito desse assunto.

De todo modo, como vocé podera experimentar, essa € uma metodologia confiavel
e muito utilizada em varios campos de estudo. Para comecar, leia e explore as informa-
¢oes a sequir. Elas oferecem um panorama da juventude no Brasil, o que o ajudara a
contextualizar o estudo sobre os jovens da escola em que vocé estuda.

Segundo dados do Censo Demografico realizado pelo Instituto Brasileiro de Geogra-
fia e Estatistica (IBGE), em 2010 havia no Brasil 61.642.769 jovens na faixa etaria dos 12
aos 29 anos. Esse nimero correspondia a 32,3% da populacao total. Desse total, tinham
idade entre 13 e 17 anos 17.271.052 pessoas, que correspondiam a 9% da populacao
total. Desse universo, 50,5% eram do sexo masculino e 49,5% eram do sexo feminino.
Cerca de 82% viviam em cidades e 18% no campo.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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No mesmo ano, os jovens brasileiros de 13 a 17 anos de idade eram predominan-
temente afrodescendentes, perfazendo 56% do grupo (49% se declararam pardos e
7% se declararam pretos). Os que se declararam brancos representavam 42% do total.
Ainda havia 0,5% de indigenas e 1% de amarelos.

BRASIL: POPULAGCAO DE 13 A 17 ANOS DE IDADE,

BRASIL: PIRAMIDE ETARIA - 2018 POR COR OU RACA - 2010
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(anos) Fonte: IBGE. SistemaBGE de Recuperacdo Automatica (SIDRA).

Tabela 3175. Populagao residente, por cor ou raca, segundo

Fonte: IBGE. Populagéo. Disponivel em: <https://www.ibge.gov.br/ asituacéo do domicilio, o sexo e a idade. Disponivel em:
apps/populacao/projecao//index.html>. Acesso em: 14 nov. 2019. <https://sidra.ibge.gov.br/>. Acesso em: 11 nov. 2019.

Pesquisa e politicas piblicas

Na sociedade brasileira, o jovem é considérado um individuo em formacao, ou seja, apesar de ter deixado a infancia,
ele requer cuidados especificos e ndo dispoe de.autonomia para responsabilizar-se por si mesmo. Nesse sentido, o
Estado deve oferecer garantias minimas,aos individuos que integram essa populacdo, como seguranca e bem-estar,
para gue se desenvolvam plenamente. Por isso, instituicdes governamentais buscam levantar dados que ajudem a
conhecer os jovens para orientar as politicas de atendimento dessa populacao.

Investigando a populacao de jovens que frequentam a escola

Um dos levantamentos de dados referentes as condicdes de vida dos jovens é a
Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (Pense), realizada pelo IBGE. A pesquisa abrange
individuos na faixa etaria dos 13 aos 17 anos que frequentam os anos finais do Ensino
Fundamental (6°ao 9°anos) e o Ensino Médio. Nessa investigacao, procuram-se identificar
fatores de risco e protecéo a salide dos adolescentes em um conjunto de escolas previa-
mente definido. Os dados dessa amostra revelam que, apesar das garantias estabelecidas
no ECA e no Estatuto da Juventude, os jovens no Brasil estdo expostos a problemas sociais.

A pesquisa realizada em 2015 envolveu entrevistas com 13.199.862 jovens em
todos os estados do Brasil e abordou aspectos relacionados a saude fisica e emocional,
aos habitos alimentares, a pratica de atividade fisica, ao tabagismo e ao consumo de
alcool, além de questdes relacionadas a autoimagem e a realidade socioeconémica,
entre outros. A seguir, vamos estudar alguns dos resultados encontrados. Sera que vocé
vai se identificar com eles?
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Estudo, trabalho e acesso a internet

Em relacdo a vida escolar dos jovens, a andlise revelou que os estudantes tinham
alta expectativa em relacao ao nivel de educacao que pretendiam alcancar: mais de
40% pensavam em estudar até a pds-graduacao. No entanto, uma parcela significativa
(18,9%) nao apresentava expectativas definidas em relacdo aos estudos.

Desses jovens, 15,7% afirmaram realizar algum tipo de atividade remunerada, ou
seja, trabalhavam durante algumas horas por dia; portanto, ndo se dedicavam comple-
tamente aos estudos.

BRASIL: EXPECTATIVA DO ESTUDANTE DE 13 A 17 ANOS
QUANTO AO NIVEL DE ESCOLARIDADE QUE ALCANGARA - 2015

%
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Fonte: IBGE. Sistema IBGE de Recuperacdo Automatica (SIDRA): Tabela 6171. Percentual de escolares com
idade de 13 a 17 anos, distribuido pelaexpectativa do escolar quanto ao nivel de escolaridade que alcancarg,
por grupo de idade do escolar. Disponivel em: <https://sidra.ibge.gov.br/>. Acesso em: 11 nov. 2019.
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Em relacdo ao acesso a internet, 98,3% dos estudantes da rede privada de ensino
afirmaram ter acesso a internet em casa, enquanto na rede publica o percentual foi de
77,1%. Esse fato indica uma possivel desigualdade de renda entre os estudantes da
rede publica e os da rede privada.

Evento de orientacgao profissional para adolescentes em Campinas (SP). Foto de 2019.
No Brasil, a Constituicdo Federal proibe o trabalho para criangas e jovens até 16 anos.
A partir dos 14 anos, os jovens podem realizar atividades remuneradas na condicao
de aprendizes, desde que nao haja prejuizo aos estudos.

ADILSON SECCO

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Relacionamento com familiares, colegas e amigos

Sobre o relacionamento com os familiares, 78,8% dos jovens disseram que os
pais ou responsaveis tinham conhecimento sobre o que eles faziam no tempo livre.
Entre as meninas, esse percentual era de 81,8%; ja entre os meninos, era de 75,7%.
Aparentemente, havia mais controle dos pais ou responsaveis sobre as meninas do
que sobre os meninos.

Nesse ambito, 66,9% dos entrevistados disseram que o0s pais ou responsaveis
costumavam compreender seus problemas e preocupacdes, o que indica que muitas
familias preservavam a comunicacdo e procuravam se inteirar dos sentimentos e da
rotina dos jovens. No entanto, havia um percentual significativo de jovens que se sen-
tiam incompreendidos e nao comunicavam aos pais ou responsaveis as atividades que
realizavam no dia a dia.

No relacionamento com outros alunos da escola, 38% dos estudantes disseram que
as vezes se sentiam humilhados pelas provocagdes de colegas. Seis por cento dos jovens
afirmaram se sentir humilhados durante a maior parte do tempo.

Quando perguntados sobre a causa das humilhagdes, os jovens apontaram a apa-
réncia do corpo (15,9%) como a principal, seguida da aparéncia do rosto (9,5%) e da
cor e da raca (6%).

Os jovens demonstraram que questdes relacionadas a imagem corporal tinha
especial importancia. Verificou-se que 85,5% das meninas consideravam a_imagem
corporal um aspecto muito importante de sua vida. Entre os meninos, esse'indice era
de 82,4%. Nesse quesito, 25,5% das meninas disseram estar insatisfeitas com o corpo.
Apenas 12,6% dos meninos mencionaram esse tipo de insatisfacao.

Com relacao a sexualidade, 43,9% dos jovens entre 13 e 17 anos afirmaram ter
iniciado a vida sexual. Entre as meninas, esse percentual era.de 31,1%. A maior parte
dos jovens que afirmaram ter iniciado a vida sexual disse tef usado algum método para
evitar a gravidez ou doencas sexualmente transmissiveis — 65,1% do total.

Além de todos os desafios e problemas que os jovens podem enfrentar, muitos pre-
cisam lidar com a soliddo e com a falta de amigos. Entre os que responderam a pesquisa
em 2015, 9% afirmaram néao ter amigos préoximos e 31,1% disseram sentir-se sozinhos.

BRASIL: PERCENTUAL DE ESCOLAR 13
QUE SE SENTIRAM HUMILHADOS P A

DE COLEGAS DE ESCOLA*
| &

- Vista minha pele.
Direcao: Joel Zito Araujo.
Producao: Brasil, 2008.
Duracdo: 27 min.
Questdes étnico-raciais
sdo abordadas nesse
curta-metragem por
meio da exploracao de
uma situacéo ficticia inusi-
tada: a existéncia de uma
sociedade dominada por
negros em que os brancos
sofrem discriminacéo.

" OUTRAS FONTES

J

BRASIL: PERCENTUAL DE ESCOLARES DE 13 A 17 ANOS
QUE AFIRMAM NAO TER AMIGOS PROXIMOS
OU SENTIR-SE SOZINHOS NA MAIOR PARTE
DO TEMPO - 2015

¥ Nenhuma vez
Raramente ou as vezes

¥ Na maior parte do tempo
ou sempre

33

* Nos 30 dias anteriores a pesquisa.

N&ao tém amigos proximos

Sentem-se sozinhos

M Meninas

Meninos

Fonte: IBGE. Sistema IBGE de Recuperacdo Automatica (SIDRA). Tabela
6220. Percentual de escolares com idade de 13 a 17 anos, distribuido
pela frequéncia com que se sentiram humilhados pelas provocagdes
de colegas da escola nos 30 dias anteriores a pesquisa, por sexo e
grupo de idade do escolar. Disponivel em: <https://sidra.ibge.gov.br/>.

Acesso em: 11 nov. 2019. Acesso em: 11 nov. 2019.

Fonte: IBGE. Sistema IBGE de Recuperacdo Automatica (SIDRA).

Tabela 6267. Percentual de escolares com idade de 13 a 17 anos que

se sentiram sozinhos na maioria das vezes ou sempre, nos 12 meses
anteriores a pesquisa, por sexo, dependéncia administrativa da escola e
grupo de idade do escolar. Disponivel em: <https://sidra.ibge.gov.br/>.
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« Eu ndo quero voltar
sozinho. Direcdo: Daniel
Ribeiro. Producao: Brasil,
2010. Duragao: 17 min.
Esse curta-metragem
trata do desenvolvimento
da orientacdo sexual de
um adolescente e dos
conflitos que esse pro-
cesso envolve.

Pro dia nascer feliz.
Diregao: Jodo Jardim.
Producéo: Brasil, 2006.
Duragao: 88 min.

Esse documentério retrata
situagodes reais de dife-
rentes escolas brasileiras,
mostrando pontos de
semelhanca e diferenca
entre jovens de classes
sociais e regides distintas.

J

Filmes com classificacdo indicativa livre.

Seguranca

Entre os jovens entrevistados, 13,1% afirmaram ter faltado a escola por falta de
seguranca no trajeto que percorriam. Além disso, 10,1% dos alunos deixaram de ir a
escola por falta de seguranca no interior da instituicdo em que estudavam. Os jovens
também relataram conflitos: 28,7% dos meninos disseram ter se envolvido em alguma
briga e/ou luta fisica no Ultimo ano; entre as meninas, o indice foi de 14%.

Afazeres domésticos

Os jovens de 14 e 29 anos, entrevistados na Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua do IBGE em 2017, informaram participar ativamente dos afazeres
domeésticos e do cuidado com pessoas. Conforme a tabela revela, a média do tempo
dedicado a essas atividades foi maior entre as mulheres do que entre os homens em
todas as regides do Brasil. Com base na média informada, percebe-se que as mulheres de
14 a 29 anos dedicavam cerca de 9% de seu dia a atividades domésticas.

Brasil: proporcao de horas diarias dedicadas aos cuidados de pessoas faze
por jovens de 14 a 29 anos - 2017

\ 4

.
Masculino mi\eminino (%)

Brasil e Grandes Regides

Brasil 38 9
Norte 3,8 9
Nordeste 35 9,8
Sudeste 338 8,7
Sul 43 8,9
Centro-Oeste 38 82

Fonte: IBGE. Sistema IBGE de'Recuperacao Automatica (SIDRA). Tabela 6728. Indicador 5.4.1 — Proporcédo de horas
didrias dedicadas aos cuidados de pessoas e/ou afazeres domésticos, das pessoas de 14 anos ou mais de idade,
por sexo e grupo de idade. Disponivel em:/<https://sidra.ibge.gov.br/>. Acesso em: 11 nov. 2019.

Jovens.que nao frequentam a escola

Os dados da Pense se referem aos jovens que frequentavam a escola na época da
pesquisa. No entanto, segundo o Censo Demogréfico, havia em 2010 um grande
contingente de jovens que nao frequentava a escola. Veja a tabela a seguir.

Brasil: populacao de 10 a 17 anos de idade que nao frequenta a escola - 2010

Grupo de idade

Sexo
10a 13 anos 14 ou 15 anos 16 ou 17 anos
Masculino (%) 33 7,5 20,8
Feminino (%) 2,6 73 20,5

Fonte: IBGE. Sistema IBGE de Recuperacdo Automatica (SIDRA). Tabela 3904. Pessoas de 10 a 17 anos de idade
que ndo frequentavam escola; Percentual de pessoas que nao frequentavam escola na populagao de 10 a 17 anos
de idade, por grupos de idade e sexo. Disponivel em: <https://sidra.ibge.gov.br/>. Acesso em: 11 nov. 2019.

Os dados revelam que um quinto das pessoas entre 16 e 17 anos nao frequentava
a escola, indice consideravelmente maior do que o das que tinham entre 10 e 13 anos.
Muitos desses jovens ingressaram precocemente no mercado de trabalho. Outros desis-
tiram de estudar por achar a escola pouco significativa ou por apresentarem dificuldades
de aprendizagem nao tratadas adequadamente pela equipe escolar.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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EXPLORE _—<3

1. Em 2015, cerca de 23% dos jovens estudantes da rede publica ndo tinham acesso a internet
em casa. Como esse fato pode interferir na aquisicdo de conhecimento? Levante hipé-
teses a respeito disso. Em seguida, sugira as a¢oes que o Estado poderia desenvolver
para resolver essa situacao.

2. Alguns jovens informaram nao comunicar aos familiares o que fazem no tempo livre.
Em contrapartida, acham que seus pais nao compreendem seus problemas e preocu-
pacoes. Sobre esse assunto, responda as questdes.

a) Esses dois fatos podem estar relacionados?
b) Como o distanciamento dos pais ou responsaveis pode afetar os jovens?

¢) Vocé se sente compreendido por seus pais ou responsaveis? Eles tém conhecimento
de sua rotina diaria?

3. Aproximadamente 44% dos jovens entrevistados em 2015 disseram ter se sentido
humilhados por colegas da escola (38%, as vezes; 6%, sempre). Eles também informa-
ram que a aparéncia do corpo e do rosto sdo as principais causas das humilhacoes.
Sobre esse tema, responda as questoes.

a) Vocé ja se sentiu humilhado na escola por causa de sua aparéncia?

b) H4 jovens que sofrem humilhag¢des constantes por parte de outros colegas. Vocé acha
que esse fato pode interferir no equilibrio emocional e nos estudos?

¢) Em sua opinido, como os integrantes da comunidade escolar devem proceder para
evitar situagdes como essa? Como vocé e os outros estudantes podem contribuir
para que isso deixe de acontecer?

4, Ha situacOes de violéncia na escola em que vocé estuda ou no entorno dela que preju-
dicam o andamento das atividades pedagdgicas? Caso existam, explique como afetam
o cotidiano dos estudantes e a aprendizagem.

5. De modo geral, o Estado tem garantido o bem-estar da populacao jovem de maneira
satisfatéria? Por qué?

6. Vocé acha que os jovens podem agir positivamente para que suas condicbes de vida
melhorem? Por qué? Caso responda “sim”, explique de que maneira isso pode ocorrer.

re no caderno.

Relina-se com trés ou quatro colegas para realizar uma pesquisa.

1. Tendo como referéncia as informagoes apresentadas no texto desta etapa, dis-
cutam os topicos a seguir pensando na realidade dos jovens que frequentam a
escola em que vocés estudam. A ideia é contrastar as informacoes do texto com
as percepcoes do grupo a respeito destes topicos:

e sentimento de humilhacao causado por provocacoes relacionadas a aparéncia do
corpo e do rosto;

e insatisfacdo com a prépria imagem corporal;
e sentimento de soliddo e falta de amigos;
e situacoOes de violéncia e falta de seguranca ocorridas na escola e/ou no entorno dela.

Durante essa discussao, procurem identificar o tema que mais atrai o interesse do
grupo. Quando o tema for identificado - por exemplo, “insatisfacdo com a prépria
imagem corporal” -, criem uma pergunta relacionada a ele que possa nortear sua
pesquisa. Essa pergunta deve ser objetiva e sintética, como: “Os jovens da escola
se sentem insatisfeitos com a prépria imagem corporal?”. Em seguida, elaborem
uma resposta proviséria a essa pergunta, por exemplo: “A maior parte dos alunos
da escola se sente insatisfeita com sua imagem corporal”. Essa resposta sera a
hipétese de trabalho.
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Registre no caderno.

Retomem o tema, a pergunta e a hipdtese de trabalho para pensar nas questdes
que podem ser incluidas em um questiondario.

Para facilitar o estudo dos dados, é interessante que o questionario seja composto
de poucas perguntas com opc¢odes de resposta predefinidas. As questoes devem
ser claras, com enunciados curtos, e precisam ter relacao direta com o tema.
No caso do tema “insatisfagdo com a prépria imagem corporal”, por exemplo,
vocés podem perguntar:

a) Vocé se sente insatisfeito(a) com a sua imagem corporal?

[ Sim. [l ] Nao.

b) Vocé acha que as imagens divulgadas na midia e nas redes sociais contribuem
para as pessoas se sentirem mal com sua aparéncia?

[} Sim. [ ] Nao.

c) Vocé ja se sentiu rejeitado(a) por causa da sua aparéncia?

[l Sim. [ ] Nao.

d) Vocé ja demonstrou incomodo em relagdo a uma pessoa pelo seu modo.de
vestir ou por sua aparéncia fisica?

[l ] sim. [ ] Nao.

e) Das caracteristicas a seguir, quais vocé acha que causam maior rejeicao entre
as pessoas? Assinale quantas quiser.

[ . ] Corpo muito magro.
[.] Corpo obeso.
[ . ] Aparéncia do rosto.

[ ] Cor da pele.
[.] Roupas que nao estao na moda.

[ ] Tipo de cabelo/penteado.
[ ] Estatura alta ou baixa.
[ | Deficiéncias fisicas,

[ . ] Outras.

No momento de elaborar as questoes e as afirmativas, procurem usar palavras
simples e frases diretas, e fiquem-atentos a ambiguidade nas proposi¢oes. O tempo
de aplicacdo do questionario nao deve ultrapassar cinco minutos, pois se os ques-
tionarios foremlongos poderdo ser respondidos sem ateng¢do ou abandonados
pelos pesquisados.

Pode ser conveniente incluir dados sobre o perfil do entrevistado, como idade e sexo,
ja que algumas informagdes podem variar entre homens e mulheres e nas diferentes
faixas etdrias, suscitando novas questoes. Por exemplo, se vocés descobrirem que as
meninas apresentam um grau maior de insatisfacdo com o corpo, poderdo expandir
a pesquisa verificando em outras fontes (como livros, jornais, revistas e publicacoes
cientificas) se hd informacdes que ajudem a problematizar a diferenca encontrada entre
meninos e meninas. No entanto, fiquem atentos para evitar conclusoes precipitadas.
Todas as afirmacdes precisam ser embasadas nos dados numeéricos encontrados ou
em outras fontes de pesquisa.

Ap6és formular as questoes, verifiquem se elas ajudam a abordar o tema de forma
adequada. Os resultados obtidos devem confirmar ou refutar a hipotese, mas
também é importante que fornecam informacodes suficientes para aumentar a
compreensao do grupo a respeito do assunto.

Por fim, como teste, apliquem o questionario a trés pessoas que néo pertencem ao
grupo. Nesse momento, verifiquem se as perguntas estdo claras ou se é necessario
fazer algum ajuste.

Definam com ajuda do professor o publico-alvo e a amostra, isto é, quantas pessoas
responderao ao questiondrio e de que universo elas serdo (definido com base em algumas
caracteristicas comuns). Quanto mais pessoas responderem ao questionario, mais
confidvel serd o resultado da pesquisa.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Existem férmulas para determinar a amostra considerando o tamanho da populagao
e o nivel de confianga pretendido. Segundo esses calculos, em uma escola com du-
zentos alunos, seria necessario definir uma amostra de 91 entrevistados para obter
uma pesquisa com nivel de confianca de 80% e uma margem de erro de 5%. Isso
significa que, nesse exemplo, se a pesquisa fosse repetida cem vezes, em 80% das
vezes seria obtido um resultado dentro da margem de erro, isto é, com variagao de
5% para mais ou para menos.

Caso prefiram, vocés podem utilizar ferramentas on-line para o cdlculo da amostra
ou hospedar o questionario em plataformas virtuais.

Quando forem abordar os entrevistados, sejam educados e esclarecam brevemente
o motivo da pesquisa. Informem que a participacdo serd voluntdria e que os dados
pessoais serao mantidos em sigilo, ou seja, ndo serao identificados os entrevistados.

. Facam o tratamento das informacodes levantadas. Para isso, organizem os

dados em tabelas e transformem os nimeros absolutos em porcentagens.
Vejam um exemplo:

Questao 1 - Vocé se sente insatisfeito(a) com seu corpo?

Sim 40
Nao 30
Total 70

Nesse caso, os numeros absolutos podem ser convertidos em relativos, sendoo valor
“70” correspondente a 100%, j& que ele corresponde ao totalda amostra.

Organizem os dados das tabelas em forma de graficos de colunas ou setores.
Escolham os graficos e tabelas que desejam apresentar como fechamento desta etapa
e desenhem-nos em folhas de papel em tamanho suficiente para‘que sejam visual-
mente atrativos e tenham boa legibilidade. Lembrem-se de que eles serao expostos
no dia da intervencao.

Retomem as hipdteses de pesquisa. Verifiquem se elas foram confirmadas ou
refutadas pelos dados.

Pesquisem, com ajuda do professot, outras fontes de informacao que os auxiliem na
elaboracao de explicacdes a respeito dos dados levantados.

Durante a analise e a elaboragédo de explicacdes sobre os dados, fiquem atentos a
especulacoes; por exemplo, verificar que 80% das meninas estdo insatisfeitas com
sua imagem corporal nao quer dizer que 80% das meninas estejam deprimidas ou
sofram bullying por causa de sua aparéncia. Essa associacdo pode ocorrer, mas seria
necessario haver um dado numérico para apoiar tal suposicdo. Além disso, é possivel
haver coincidéncia de dados entre varidveis de um fenémeno sem uma relacao de
causalidade; por exemplo, pode-se verificar que 80% das meninas insatisfeitas com
a imagem corporal sao magras, mas isso nao quer dizer que a magreza seja a causa
da insatisfa¢ao com a imagem corporal.

Organizem as informacdes produzidas em painéis provisérios. Cuidem para que
sejam visiveis a distancia, ou seja, com letras, graficos e imagens em tamanho
adequado. E importante que os painéis sejam atrativos e ndo contenham excesso
de informacoes.

Para isso, planejem como as informacdes serdo distribuidas no papel e facam um
esbogo que oriente a montagem. Componham, entdo, o painel final.

Apresentem os dados da pesquisa para os colegas de turma. Nesse momento, falem
sobre o processo que gerou os resultados apresentados.

Preservem o painel até o dia da intervencdo na escola. Ele fara parte da exposicao.

J




O DESAFIOQ DE CONVIVER
COM 05 “QUTROS”

Vimos nas etapas anteriores que somos individuos, mas nossa constituicao ocorre
de maneira socialmente mediada, isto &, é fortemente influenciada pelos grupos aos
quais pertencemos.

Vimos também que, durante o processo de formacao de grupos de socializacao,
tendemos a identificar aqueles que sao diferentes de nés, os “outros”. Nosso foco sera
voltado, a partir de agora, para esses “outros’, que muitas vezes nos causam sentimentos
de estranheza e rejeicao.

 Nesta etapa, vocé vai 3
e Discutir e problematizar os conceitos de cidadéo e de cultura.
e |dentificar situagdes de conflito ocorridas no contexto escolar.
e Conhecer técnicas de aproximacao, didlogo e negociagao em, situacoes
de conflito.
\ J

Eu e 0s outros: a vida em sociedade

Na area das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, a questdao do convivio entre
diferentes pessoas e grupos sociais pode ser analisada de diferentes perspectivas.
Por exemplo, podemos pensarnas relacées de poder econdmico e politico, nos inter-
cambios culturais, na relagdo que o0s grupos sociais estabelecem com o espaco onde
vivem, e na construcao.das narrativas histéricas elaboradas sobre sua trajetdria.

Para esse projeto, considerando a necessidade de pensarmos sobre a questao da
mediacdo de conflitos, vamos estudar duas dessas perspectivas: a das relagdes
de poder, que envolvem individuos, grupos e instituicdes politicas, e a dos intercambios
culturais, que, assim como as relacdes de poder, também se manisfestam de maneira
individual e coletiva.

TEMOS AULA DE
CiENCIAS, iNGLES,

PORTUGUES...
AN

...MATEMATICA, ...NADA SOBRE
GEOGRAFiA, RESPEITO, POLITIiCA,
HiSTORIA... ETiCA, CiDADANIA...

\ \

5’

Y Y

Armandinho, charge de Alexandre Beck, 2015. Armandinho lamenta que alguns assuntos
que considera importantes ndo sejam discutidos na escola que frequenta. Vocé concorda
com ele? Os temas mencionados por ele no ultimo quadrinho podem ser relacionados

a diferentes campos de conhecimento e afetam a forma como agimos em nosso cotidiano,
nas relacdes interpessoais, em nosso posicionamento diante de instituicdes e, também,

no mundo do trabalho.

© ALEXANDRE BECK
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Eu, cidado

Ofilésofo inglés Thomas Hobbes (1588-1679) se dedicou a investigacdes sobre a vida
em sociedade, principalmente sobre as maneiras de garantir um convivio harmonico.
De acordo com ele, os seres humanos seriam capazes de analisar a realidade de forma
I6gica e racional, mas também seriam afetados por emocdes; por isso, poderiam tomar
decisdes movidos por medo, amor ou édio.

Segundo esse pensador, as situacdes de conflito se estabeleceriam quando os
individuos abandonam a racionalidade e agem de acordo com suas emog¢des, como
o medo da morte, a necessidade de autopreservacao e o apego ao poder.

Por esse motivo, conforme Hobbes, no denominado estado de natureza, as pessoas
tenderiam a agir de modo egoista, o que tornaria a sociedade uma arena de disputa
de todos contra todos. Para ele, o estabelecimento de um poder central seria assim
necessario a fim de que houvesse seguranca. Dessa perspectiva, os cidadaos deveriam
abrir méo da liberdade total e ceder o poder ao Estado, aceitando viver sob as regras
deste em troca da manutencao da ordem.

O filésofo inglés John Locke (1632-1704) entendia que no estado de natureza o
ser humano poderia dispor de qualquer meio na tentativa de salvaguardar a sua vida
e seus bens, mas isso provocaria incerteza e inseguranca. Assim, os sujeitos abririam
mao da aparente liberdade do estado de natureza para estabelecer um contrato social,
delegando parte de seu poder de decisdo em beneficio de poderes politicos exercidos
pelo Estado e encontrando solugdes para os conflitos por meio do consenso.Diferente-
mente de Hobbes, Locke previa a participacao dos cidadaos nos processos de decisao
e defendia a nédo interferéncia do Estado na vida particular, ou seja, na esfera privada:

O pensador suico Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) também abordou o tema da
necessidade de formacgao de um corpo politico. Para ele, ao concebera hipétesedo bom
selvagem, as pessoas teriam uma tendéncia natural a vidasolitaria e independente, o
que exigiria do ser humano esforcos proprios para a sobrevivéncia e para a exploragao
dos recursos abundantes oferecidos pela natureza. Corrompendo essacondicao solitaria
e de convivio harmonioso com a natureza, Rousseau apontava a vida em sociedade
como fonte de prazeres narcisicos, uma vez que as pessoas teriam a necessidade de
ser apreciadas e valorizadas pelas demais.

Nesse modelo de pensamento, a criacao da propriedade seria o primeiro fator
que corromperia a sociedade e lancariaseusindividuos em competicao permanente.
Assim, em lugar do convivio harmonico, seriam estabelecidas relagdes sociais carac-
terizadas pela cobica, pela vaidade e pelo interesse particular. Para Rousseau, a Gnica
maneira de romper com esse estado de coisas seria o estabelecimento de formas
de participagao politica por meio das quais os cidadaos pudessem deliberar por si
mesmos (isto €, sem representantes).

Os trés pensadores compreendiam que os conflitos relativos a vida em sociedade
nao eram benéficos e precisavam ser controlados. A existéncia do Estado, ou seja, de um
poder centralizado, se justificaria pela necessidade de controle de interesses divergentes.
No entanto, Locke e Rousseau entendiam que a cessao de poderes do individuo nao
deveria ser total. Rousseau, particularmente, defendia a importancia da participacao
de todos nos processos de decisdo.

Hoje, entendemos o cidaddo como um agente social que se submete a deveres
estabelecidos pelo Estado em defesa do bem comum, tendo, porém, direitos que
garantam sua existéncia de forma digna. Somos cidaddos, mas o exercicio de nossos
direitos e deveres precisa ser construido e incentivado. Muitas vezes tendemos a agir
de forma individualista e a desprezar o bem comum em beneficio de nossa satisfacao
pessoal; no entanto, como aponta a tradicdo do pensamento sobre os conflitos sociais
iniciada pelos trés pensadores apresentados, é preciso saber ceder, negociar, dialogar
e estabelecer consensos a partir dos conflitos.

ILUSTRAGOES: GUGA BACAN

Caricaturas de Thomas Hobbes,
John Locke e Jean-Jacques
Rousseau. Os trés pensadores
refletiram sobre a existéncia
dos conflitos pertinentes a vida

em sociedade.



(ultura: entre a tradicdo e a mudanca

Quando se fala em cultura, algumas pessoas pensam em erudicao, ou seja, em um conhecimento
amplo e elevado que apenas individuos de inteligéncia privilegiada e estudiosos possuem. Ha também
quem pense na cultura como sinénimo de musica, danca, artes plasticas etc. E provavel, no entanto,
que ninguém associe a palavra cultura a coisas do cotidiano, como uma peca de roupa ou o modo
como cumprimentamos alguém que ndo conhecemos.

O fato é que uma peca de roupa e o modo de cumprimentar tém tanto a ver com a cultura como
a musica que ouvimos e dangamos e o conhecimento que temos do mundo. Isso porque a cultura é
um grande conjunto de cédigos e sentidos produzidos por um grupo social para dar significado aos
fatos e organizar a existéncia de seus integrantes, tanto nos aspectos préticos (como cobrir o corpo
para se proteger do calor, do frio ou do atrito com objetos) quanto nos aspectos ligados ao entendi-
mento que temos sobre a vida, a morte, a familia etc.

Assim, ndo existe “a cultura’, mas muitas culturas, que sdo criadas e transformadas por dife-
rentes grupos sociais ao longo do tempo. Elas expressam crencas, valores, normas e significados
construidos por aquele grupo e sao transmitidas por meio da socializacdo, isto é, da comunicacao
e do convivio entre aqueles que o integram.

E importante ressaltar que, assim como n&o ha apenas uma cultufa, ndo héculturas certas ou
erradas, melhores ou piores, mais ou menos desenvolvidas. Ha apenas jeitos diferentes de suprir
necessidades e entender o mundo e a vida.

Além disso, vale lembrar que as culturas se transformam o tempo todo. Isso acontece de forma
espontanea, mas também de modo intencional: ha habitos e tradicdes que deixam de ter sentido
e caem em desuso; outros sdo banidos ou incorporados porimeio de agoes dirigidas por grupos de
poder, como o Estado.

As mudancas culturais também ocorrem porque diferentes culturas se encontram e se mesclam o
tempo todo. Assim, nao ha cultura original ou pura; todas sao resultado de encontros e desencontros
entre as pessoas ao longo do tempo.

llustracdo representando diferentes modos de cumprimentar. Algumas culturas possuem modos préprios de
cumprimentar, como a cultura japonesa.

BRUNO ROSAL
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Quando o “eu” se transforma em “nds”

Na sociedade, ha grupos culturais formados por individuos que adotam um conjunto de simbolos
para caracterizar um estilo de vida diferente do considerado comum pelo grupo maior em que estao
inseridos. Por exemplo, os grupos de hip-hop tém um modo de vestir préprio, linguagem caracteris-
tica e gosto musical e estético particular, mas no Brasil mantém um vinculo com a cultura nacional.
Alguns grupos sao malvistos por parte da sociedade, pois contestam os valores vigentes, problema-
tizam o que é visto como normal e buscam novas maneiras de ser e de viver.

Pertencer a grupos culturais faz sentido para muitos jovens porque isso soma outros valores e
expressoes a sua referéncia identitaria primaria, geralmente formada pela familia, e os ajuda a cami-
nhar rumo a individualizacdo e a autonomia. No entanto, para se sentir inseridos em determinados
grupos, os individuos podem ser conduzidos a comprar itens, como roupas e acessorios, e a frequentar
determinados eventos. Isso quer dizer que o pertencimento a um grupo pode levar ao consumismo e
ao estabelecimento de tensdes com a familia, sobretudo quando o jovem depende financeiramente
dos pais e estes nao lhe dao acesso a todos os itens de consumo que ele deseja.

Nesse processo, a midia e as redes sociais exercem um importante papel ao exibir o estilo de vida das
celebridades como modelos que devem ser seguidos pelos jovens. Assim, para enquadrar-se;0jjovem
passa a desejar a aparéncia, as roupas e o estilo e busca reproduzir atitudes das pessoas que admira e
que sao referéncia no grupo com o qual ele se identifica. Vamos conhecer dois exemplos?

Hip-hop

Iniciado nos Estados Unidos nos anos
1970, o hip-hop agrega diferentes expres-
sées culturais: um-estilo musical (o rap), a
danca, inspirada no bredk, que tem origem
nos encontros e confrontos entre jovens de
bairros e grupos étnicos distintos de Nova
York, e um tipo de arte, o grafite.

EDSON GRANDISOLI/PULSAR IMAGENS

Bastante popular nas periferias de algu-
mas cidades brasileiras desde os anos 1990, o
hip-hop também se caracteriza pela denuncia
Artista grafitando muro em S&o Paulo (SP). Foto de das desigualdades sociais e busca maior repre-

2917'Tend° O Proprio €spaco T como suport& as sentatividade para os jovens pobres na poli-
pinturas do grafite, em geral, problematizam.questoes

sociais e s&0 entendidas como uma forma de expressao tica, na arte e na intervengao sobre o espaco
territorial dos artistas que os criam. urbano por meio das festas de rua e do grafite.
Geeks

Os geeks sao pessoas que se interessam por tecnologia,
videogames, séries de TV e filmes, muitas vezes de fantasia,
de ficcao cientifica ou de super-herois. Os primeiros jovens
a se identificar com esse estilo eram tratados como nerds de
forma pejorativa; no entanto, no inicio dos anos 2000, com
a ascensdo da internet, os jovens que tinham mais conhe-
cimento do mundo da tecnologia tornaram-se populares e
passaram a ser chamados de geeks.

ROBERTO VAZQUEZ/FUTURA PRESS

O movimento teve origem nos Estados Unidos e se
disseminou por meio de filmes e séries que apresentam
essa culturaao mundo. Os geeks se caracterizam por demonstrar
bastante conhecimento de temas de seu interesse e as vezes
usam camisetas com estampas que evidenciam seus gostos,
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Artista exibindo seu trabalho na 12 PerifaCon, realizada
na Fabrica de Cultura do Capao Redondo, em Sao Paulo

A

como as de personagens de filmes de super-herdis. Muitos geeks (SP), 2019. O evento tem como objetivo levar para a
gostam de colecionar objetos como miniaturas e histérias em periferia o universo geek, que historicamente
quadrinhos. Alguns praticam role-playing game (RPG). é negligenciado nessas regiées.



Na foto superior, grafites na
Avenida 23 de Maio, em Sao
Paulo (SP). Foto de 14 de janeiro
de 2017. Abaixo, o mesmo local,
retratado em 24 de janeiro de
2017, ap6s acao da prefeitura.

Cultura e territorio

Em geografia, utiliza-se o termo territorio para identificar uma por¢ao do espaco
geografico organizada por relagdes de poder especificas. Pode ser o territorio de um
pais, delimitado por fronteiras e regido por um Estado nacional. Ja o conceito de territo-
rialidade se refere ao dominio informal de uma por¢ao do espaco realizado por grupos néo
estatais. Um exemplo sdo as dreas do territdrio nacional controladas pelo crime organizado.

O gedgrafo Milton Santos (1926-2001) afirma que ao longo da histéria das civili-
zagdes 0s grupos sociais foram organizando e delimitando espacos onde pudessem
exercer seu poder e fazer valer sua cultura e identidade. Nos dias atuais, entretanto,
os limites entre os territérios e as territorialidades estdo mais porosos por causa do
processo de globalizacao.

Ainda assim, ha grupos que anseiam pela definicao de seu espaco de poder, e os
jovens se inserem nesse contexto, sobretudo quando grupos culturais entram em
disputa pelo dominio territorial e simboélico do espaco. Nessas situagées;,.cada gru-
po tenta fazer valer seu modo de viver, o que pode até resultar em lutas corporais.
Um exemplo é a tensao entre diferentes grupos de pichadores que procuram dominar
0 espaco publico com suas assinaturas.

Algumas manifestacdes podem coloca-los em conflito também com instancias do po-
der publico ou outros segmentos sociais, 0s quais, por suavez, podem se dividir e assumir
posturas contrdrias. Uma situacdo ilustrativa é a de alguns skatistas da capital paulista, que,
em momentos diferentes, enfrentaram conflitos pelo use do espago publico com o governo,
que procurava coibir suas acoes.

Em 2017, por exemplo, a prefeitura de'Sao Paulo cobriu com tinta cinza vérios grafites
espalhados pelos muros da cidade. Mais uma vez, a sociedade se dividiu: parte das pessoas
viu a acdo da prefeitura como uma tentativa de impor ordem ao espaco publico; outra
parte considerou a acao da prefeitura ofensiva aos artistas e ao espaco publico.

ZANONE FRAISSAT/FOLHAPRESS

ZANONE FRAISSAT/FOLHAPRESS
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(idadania, cultura e mediacao de conflitos

Vimos que a cultura pode se manifestar de diversas formas, alterando-se ao
longo do tempo, sendo construida e transformada sob a acao de diferentes grupos.
Além disso, refletimos sobre a nocao de cidadao e sobre o fato de que a vida em socie-
dade exige negociagdes, didlogo e acordos.

Os conflitos sdo inerentes a esse processo, ja que diferentes habitos, formas de pensar
e de agir as vezes se contrapdem e geram tensbes. De todo modo, se considerarmos o
carater mutdvel da sociedade e nossa capacidade de agir em defesa do bem comum,
estabelecendo direitos e deveres a todos, poderemos construir canais de aproximacgao,
contribuindo para a harmonia social por todos desejada.

" OUTRAS FONTES

« Para inicio de conversa. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=3qzcPcQjbMI>.
Acesso em: 15 nov. 2019.
Palestra do TEDx Talks, com Carolina Nalon, sobre os principios da comunicagao
nao violenta.

EXPLORE 8

1. O que é cultura? Por que dizemos que a cultura nao é fixa nem pura?
2. Leia os argumentos a seguir e depois responda as questoes.
Argumento 1

“Pancaddo é uma praga. E triste, mas é essa a realidade [...]. Fluxo desorganizado
dura a noite inteira e a gente sabe que tem muita gente que precisa ir trabalhar,
as vezes muitos 6nibus sao quebrados, os 6nibus nao param nos pontos porque
0s motoristas tém medo de parar perto do fluxo [...].”

Argumento 2

“A maioria dos organizadores sao (sic) trabalhadores, produtores culturais,
nao sao (sic) bandidos. Nao é porque faz pancadao que ¢ bandido. Quem faz é
a populacao que nao tem lugar para se divertir, leva o carro de som e comeca a
curtir um funk.”

STABILE, Arthur. Ponte Jornalismo, 11 jan. 2018. Disponivel em: <https://ponte.org/

membros-do-pcc-para-doria-organizadores-de-bailes-funk-criticam-falta-de-dialogo/>.
Acesso em: 15 nov. 2019.

a) Qual é a questdo abordada nos argumentos 1 e 2?

b) Quais sao as justificativas usadas para sustentar as duas posicoes
apresentadas?

¢) O problema mencionado nos argumentos pode ser compreendido como
uma disputa territorial? Justifique.

d) Em sua opinido, de que maneira os interesses dos dois grupos poderiam
ser conciliados?
3. Cite exemplos de grupos culturais relacionados ao universo jovem.
4. De que maneira o pertencimento do jovem a um grupo cultural pode in-

centivar o consumismo? Dé exemplos de celebridades que influenciam o
estilo de vida dos jovens que vocé conhece.

5. Vocé acredita que os jovens possam sofrer preconceito por pertencer a
determinado grupo cultural? Justifique sua resposta.

6. Explique como os conceitos de cultura e de cidadania nos auxiliam a pensar
nas questoes do convivio e da mediacdo de conflitos.
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1.

Junte-se aos colegas de turma para identificar
situagoes de conflito no interior da escola.

Primeiramente, recortem quadrados de papel
colorido em numero suficiente para que cada
aluno disponha de dez pedacos. Podem ser de
qualquer cor, inclusive recortados de folhas
de revistas. O importante é que todos os qua-
drados tenham o mesmo tamanho; por exemplo,
10 centimetros de cada lado.

Feito isso, organizem-se em dez equipes. Cada

equipe vai confeccionar um cartaz com uma das

afirmacoes a seguir.

a) Presenciei situagoes de conflito entre alunos
no ultimo més.

b) Presenciei situagoes de conflito entre alunos
neste ano.

¢) Presenciei situacoes de conflito entre alunos
e professores neste més.

d) Presenciei situacdes de conflitos entre alunos
e professores neste ano.

e) Participei de algum tipo de conflito.

f) Senti-me inseguro por causa dos conflitos
que ocorreram na escola.

g) Acho que os conflitos que ocorrem na escola
poderiam ser evitados.

h) Acho que os estudantes podem colaborar
para que haja menos conflitos na escola.

i) Acredito no didlogo como uma forma de
resolucgao de conflitos.

j) Estou disposto a mudar de atitude para me-
lhorar o ambiente da escola.

Todos os cartazes devem ser fixados em uma
parede da sala de aula. Em seguida, cada um
de vocés deve pegar seus quadrados de papel
colorido e colar um quadrado em cada cartaz
que apresentar dizeres com os quais concorda.

Sob a orientacao do professor, forme com os
colegas um circulo no qual vocés possam con-
versar sobre o que perceberam na atividade 1.
E importante que nesse circulo todos tenham
a oportunidade de falar sem ser interrompidos.
Para isso, escolnam um objeto — pode ser um
lapis, uma garrafa etc. Esse serd o objeto de fala,
que devera ser passado para quem solicitar a
vez de se manifestar. Quem estiver com ele em
maos, terd o direito de falar.

.

3.

A escuta empatica é parte fundamental do pro-
cesso de mediacao de conflitos. Essa ferramenta
requer um aprendizado: oferecer a escuta sem
propor solugoes ou conselhos. Ela permite as
pessoas envolvidas aproximar-se dos sentimen-
tos e das necessidades manifestados por outras,
aprimorando a habilidade de agir com empatia.
Ao mesmo tempo, cria um espago para que as
pessoas falem sobre si e sobre os acontecimentos
relacionados ao conflito, e mobilizem ferramentas
de reflexao para elaborar o modo como se sentem
e pensar em novas formas de agir.

A escuta empatica serd importante na producao
descrita a seguir.

Retina-se com alguns colegas.e pensem em uma
situacdo especifica de conflito que tenha ocorrido
no interior da escola. Em seguida, verifiquem se
alguma das pessoas envolvidas gostaria de gravar
um depoimento em video sobre o que ocorreu.

Ao realizar a grava¢ao do depoimento, estimu-
lem a pessoaa falar. sempre sobre ela mesma, e
nao.sobre terceiros envolvidos. Oriente-a a nao
citar nomes e a se concentrar na forma como
se sentiu ao longo do processo. O depoimento
pode ser'de alguém que praticou algum tipo de
violéncia ou de agressao ou foi alvo dela. Infor-
mem a pessoa sobre o propdsito da gravacgao e
que o video serd exposto no dia da intervencgao
na escola. Caso a pessoa nao queira se identifi-
car, pensem nha possibilidade de gravar apenas
o dudio com o depoimento.

Algumas possibilidades de perguntas sao:

¢ Pode contar o que aconteceu?

e O que Vocé pensou no momento?

e Como voceé se sentiu no momento? E depois?

e Como sua familia ou seus amigos reagiram
ao acontecimento?

e O que é necessario para que as coisas fiqguem
bem novamente?

Formem novamente um circulo e, com o objeto
de fala, compartilhem a experiéncia que tive-
ram ao ouvir pessoas envolvidas em conflitos.
Tenham o cuidado de nao expor as pessoas e
de nao julgar as atitudes tomadas no momento
do conflito. Durante a conversa, discutam for-
mas de reduzir situacdes de conflito no interior
da escola.

Reproducéo proibida. Art. 184 do Cddigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Jovens participam de férum da |

ONU para debater a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos,
em ocasido da celebracao do Dia

dos Direitos Humanos. Nova York,
Estados Unidos, 10 de dezembro
de 2019. Os jovens tém voz e
podem contribuir para encontrar
solucdes tanto para problemas
locais quanto globais.

CONSTRUINDO O CONVIVIO
COM DIALOGO

Esta é a ultima etapa deste projeto. Nas etapas anteriores, vocé e seus colegas
procuraram se conhecer e saber um pouco mais sobre como é ser jovem no Brasil,
especialmente na escola em que estudam. Além disso, perceberam que os jovens po-
dem estar expostos a situacdes de violéncia fisica e simbdlica, o que pode atrapalhar
seu pleno desenvolvimento social e emocional. Ao longo das reflexdes realizadas, vocé
identificou tensdes existentes entre estudantes ou grupos de estudantes, algumas delas
capazes de resultar em conflitos. A partir de agora, vamos tratar de algumas formas de
lidar com essas situagoes.

¢ Discutir as nogdes de preconceito, discriminacéo e violéncia.

e Conhecer a Declaragao Universal dos Direitos Humanos e desenvolver formas
de aplicar os principios do documento ao seu contextorsocial.

e Elaborar mecanismos de participacao e-protagonismo juvenil por meio
da realizagao de uma assembleia.

A percepc¢ao dos problemas que’nos cercam muitas vezes causa sensacao de im-
poténcia e, assim, delegamos sua solucao para as autoridades. No ambito da escola,
esperamos pela acdo dos professores e diretores. No ambito social, temos a expectativa
de que o governo resolva todas as questoes. Professores, diretores e governantes tém
seus deveres e obrigacdes em relacao a esses problemas; no entanto, é importante que
em um sistema democratico 0 maior nimero possivel de pessoas opine e colabore para
a construcao de solucoées.

Essas tentativas de didlogo parecem complexas, ndo é mesmo? As vezes, temos a
sensacao de que elas nao.surtem o feito esperado e que seria mais eficiente identificar
e punir os responsaveis pelos problemas. A histéria nos mostra, entretanto, que as
punigdes apenas adiam os conflitos; elas criam uma pausa na tensdo por isolar um de
seus focos, mas ndao neutralizam a tensdo nem geram entendimento. Por esse motivo,
atualmente, organismos internacionais, como a Organiza¢ao das Na¢oes Unidas (ONU),
esforcam-se para estabelecer o dialogo e a negociacao por meio do reconhecimento
de direitos fundamentais e universais, como os direitos humanos.

ESKINDER DEBEBE/UN PHOTO



Armandinho, tirinha de Alexandre
Beck, 2015. O respeito a
alteridade é um importante
principio para o combate

ao preconceito e as agcoes
discriminatorias. Vocé ja refletiu
sobre o fato de que ndo ha
nenhum individuo plenamente
igual a vocé? Isso revela que
também somos diferentes
daqueles com gquem mais nos
identificamos. Estar aberto a
conhecer os outros e respeita-
-los é, também, uma forma de
buscarmos respeito as nossas
caracteristicas particulares.

Nos versus eles: preconceito e violéncia

Nas etapas anteriores, vimos que a formacéo da identidade é um dos processos de
desenvolvimento mais marcantes na vida dos jovens. E o momento de “saber quem
sou’, mas também a hora de “saber quem ndo sou”.

Para estudar a percepc¢ao do “outro”, um dos principais instrumentos utiliza-
dos na area das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas é o conceito de alteridade.
Ele representa ndo somente a experiéncia de saber que ha gente diferente de nds,
mas também diz respeito as tensdes da coexisténcia, mesmo com aqueles com os
quais temos muitas afinidades.

A coexisténcia pode nos proporcionar momentos de estranhamento quando
vemos algo que nos parece inédito ou que afronta nossos principios e conviccoes.
O estranhamento do outro algumas vezes se traduz em hostilidade, afastamento
e julgamento negativo.

As vezes, quando temos uma visdo limitada e superficial daqueles que diferem de
nds, iniciamos a reproducao de um esteredtipo, isto €, passamos a julgar todas as pessoas
que parecem pertencer aquele grupo com base no que acreditamos que elas sejam.
Essas crencas superficiais criadas para compreender as outras pessoas sao chamadas
de preconceito.

O preconceito se funda na repeticdo de uma inverdade ou na divulgacdo de um
conhecimento parcial sobre alguns membros de' um grupo e posterior generalizagdo
a outras pessoas. Por exemplo, um estrangeiro, ao ser vitima de um golpe no Brasil,
pode formular a seguinte crenca: “brasileiros sao. desonestos”. Nesse contexto, outras
pessoas podem perceber que também‘passaram por. situacdes de golpe envolvendo
brasileiros e, assim, a crenca se dissemina e se fortalece. Embora os fatos possam ter
ocorrido, a sentenca “brasileiros sdo desonestos” cria a percepcao enganosa de que se
deve desconfiar de todos os brasileiros, considerados, entao, inferiores a outros povos,
supostamente honestos.

O preconceito se transforma em discriminacdo quando as crencas negativas em
relagdo a um grupo se tornam atitudes negativas, muitas vezes tomadas para segrega-lo
ou elimina-lo. Entre as formas de discriminacao que conhecemos estéo a racial, que se
projeta contra um grupo étnico, a homofobia, que se estabelece sobre a orientacéo
sexual, a misoginia, praticada contra mulheres, e a xenofobia, que é a averséo a estran-
geiros, pessoas que vém de outros lugares.

A discriminagéo gera violéncia fisica e simbdlica contra os grupos que sdo alvo dela.
A violéncia simbélica ndo se manifesta por meio de agressdes corporais; ela é mais sutil
que a fisica e, por isso, mais dificil de ser percebida e combatida. Ocorre quando os
alvos de discriminagao sao coagidos a abandonar seu modo de vida, o que inclui gestos
e modos de vestir, falar e pensar. Esse tipo de violéncia pode até restringir o direito a
certas formas de manifestacéo cultural e religiosa.

\

/
E TODOS
SOFREMOS
COM issO!

MUITAS PESSOAS
SAO PORTADORAS,
E NEM SABEM...

K{.

\ PODE SER TRANSMiTiDO \ PRECONCEITO
PELOS PAiS, AMIGOS DA SE TRATA COM
ESCOLA E ATE PELA TEVE! EDUCAQZ.O ]

E TEM
CURA?

TEM!
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No contexto escolar, a manifestacdo da discriminacdo também pode ocorrer por
meio da violéncia simbdlica ou fisica. A violéncia simbélica ocorre quando um grupo
procura controlar ou reprimir a acdo de outros. Por exemplo, um menino pode ser
coagido por outros garotos a se portar de um modo que estes consideram adequado
ao perfil masculino. Algumas formas de expressao, como o uso de piercings corporais,
cabelos compridos ou saias curtas, podem ser proibidas em nome de determinados
padrdes de conduta. Entretanto, essas acdes sdo consideradas violentas na medida em
que tentam anular expressdes da identidade.

O bullying, por sua vez, se apresenta como uma forma de violéncia por meio de
agressoes fisicas e verbais constantes e intencionais, praticadas entre pessoas ou grupos.
Nesse caso, os autores da agressao escolhem suas vitimas ndo somente por considera-las
diferentes, mas também inferiores e frageis. A vitima, por sua vez, nem sempre tem
recursos emocionais e ajuda de amigos para reagir as humilhagoes.

Somos todos iguais?

As tensdes pertinentes a alteridade ndao ocorrem apenas na escala interpessoal.
A tentativa de eliminar, pacificar ou mesmo civilizar povos considerados inferiores ou
ameacadores ja serviu como justificativa para diversos conflitos civis e internacionais.
A colonizacao da América, da Africa e da Asia, a perseguicao a judeus, homossexuais,
eslavos, ciganos e outros grupos durante a Segunda Guerra Mundial, as guerras:Sepa-
ratistas ocorridas apos o fim da Unido Soviética e, mais recentemente, a guerra ao “ter-
rorismo”se valeram da narrativa do medo, da identificacao dos diferentes ameacgadores
e da promocéao de sua aniquilacéo fisica e cultural.

Diante do genocidio do povo judeu na Segunda Guerra Mundial;ganhou expressao
concreta a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, proclamada pela Assembleia
Geral da ONU em 1948. Ela foi elaborada na tentativa de garantir direitos basicos a todos
os seres humanos que habitam a Terra — independentemeénte de raca, nacionalidade,
religido, visdo politica, orientacdo sexual e classe social - e de reduzir situagdes de
hostilidade e violéncia praticadas por diferentes grupos e nagoes.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos contém trinta artigos, nos quais sao
estabelecidos principios simples para protegéeras pessoas da violéncia, da exploracdo e
da humilhagao. Ela serve como referéncia no momento de elaboracéo das leis nacionais
para todos os paises que ratificaram seu texto, entre eles o Brasil. Além disso, serve de
parametro para a resolucao de conflitos internacionais e no tratamento de questbes
relativas a migracao internacional, refugio e asilo politico, entre outras.

Monumento aos Judeus
Mortos da Europa, projetado
pelo arquiteto Peter Eisenman,
localizado na cidade de Berlim,
Alemanha. Foto de 2019.

O extenso conjunto de
monolitos que o compdem
constituem um local de
meditagao sobre o massacre

e busca prestar um tributo

aos milhdes de vitimas
discriminadas pelo

governo nazista.
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Afigurar: nesse caso, que se A adocao e aobservacao dos artigos da Declaracdao Universal dos Direitos Humanos
apresenta; que se forja.

e das leis nacionais que derivam dela é um compromisso ético do Estado e de cada
cidadéo, e isso inclui a vida escolar e a forma como tratamos uns aos outros.

Devemos cuidar para que nossas atitudes colaborem para o estabelecimento do
bem, compreendido como um estado de conforto e de satisfacdo social. Isso pressupde
abertura para o outro, responsabilidade pelas geragdes futuras e busca da equidade.
Pressupoe, ainda, a compreensao de que, apesar das muitas diferencas que se afiguram
entre os povos e entre as pessoas de um grupo, somos humanos e devemos ter nossa
vida e nossa individualidade preservadas. Ser ético significa, sobretudo, levar em con-
sideracdo um provérbio conhecido ha séculos:“ndo faca aos outros o que nao quer que
facam com vocé”.,

EXPLORE

1. Como se formam os esteredtipos e os preconcei- 4. O que é bullying? Ha situagoes de pratica de bullying
tos? Cite exemplos. na escola em que vocé estuda?

2. O que é discriminacdo? Vocé conhece pessoas
que ja foram vitimas de discriminag¢do? Como
isso ocorreu?

5. Explique o que é a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos, em‘que contexto histérico ela

foi criada e sua principal finalidade.
3. Como o preconceito e a discriminagao podem

estar associados a violéncia fisica e simbdlica? 6. Leia os fragmentos a seguir e faca o que se pede.
Fragmentos 1e 2
“’Tinha helicéptero atirando de cima’: pro- “Todo ser humano acusado de um ato delituoso
fessores acalmam alunos com musica durante tem o direito de ser presumido inocente até que a
operacao que matou 8 no Rio sua culpabilidade tenha sido provada de acordo com
Operacao policial com uso de helicoptero deixou % a lei, em{ulgamento publico no qual lhe tenham
oito mortos e trés feridos, entre eles uma crianca.” sido'asseguradas todas as garantias necessarias a
CARNEIRO, Jilia Dias. BBC Brasil, 7 maio 2019. W defesa.
Disponivel em: <https://www.bbc.com/portuguese/ ONU. Declaracao Universal dos Direitos Humanos,
brasil-48190478>. Acesso em: 15 nov.'2019: artigo XI, paragrafo 1°.
Fragmentos 3 el

“Todo ser humano tem direito a um padrao de vida
capaz de assegurar a si e a sua familia saude e bem-
-estar, inclusive alimentacao, vestudrio, habitacao,

“Com plticas sociais insuficientes, populacao
de rua s6 cresce no pais

Estimativa € que o Brasil tenha mais de 400 mil cuidados médicos e os servicos sociais indispensa-
pessoas vivendo em condigdes subumanas.” veis, e direito a seguranca em caso de desemprego,
COLLUCCI, Cldudia. Folha de S.Paulo, 8 jan. 2019. X doenca, invalidez, viuvez, velhice ou outros casos de
Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/ perda dos meios de subsisténcia em circunstancias
colunas/claudiacollucci/2019/01/com-politicas-sociais- fora de seu controle.”
insuficientes-populacao-de-rua-so-cresce-no-pais. _ . o
shtml>. Acesso em: 15 nov. 2019. ONU. Declaracao Universal dos Direitos Humanos,
artigo XXV.
a) Explique a contradicdo existente entre os frag- ¢) De que maneira vocé pode usar os artigos XI e
mentos 1 e 2 e os fragmentos 3 e 4. XXV para reivindicar melhorias para sua vida
b) Muitas pessoas argumentam que a Declaragéo e para a comunidade de que faz parte?
Universal dos Direitos Humanos “sé serve para 7. O que é agir de forma ética? Como ter uma con-
defender bandido”. Vocé concorda com essa duta ética em seu relacionamento com colegas
afirmacao? Por qué? da escola e na comunidade da qual faz parte?
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negociacao na escola por meio da realizacao
de assembleias estudantis, nas quais os alunos
discutem os problemas que os atingem e suas
possiveis solucOes. As assembleias estudantis
podem ser realizadas semanalmente ou em
outra periodicidade que seja adequada ao
cronograma da comunidade escolar. Nesta ati-
vidade, propomos um exercicio desse processo.
Assim, junte-se aos colegas e professores a fim
de estabelecer um dia e um horario para que
a assembleia ocorra.

E importante que a data e o horario contemplem
todos os estudantes, ou a maior parte deles. Além
disso, a duracao nao deve ultrapassar uma hora
para que o foco da discussao nao se perca.

Apbs combinar o dia e o horario de realizagao,
afixem uma cartolina em um lugar ao qual to-
dos tenham acesso. Nela sera criada a pauta da
assembleia. Todos os estudantes tém o direito
de incluir na pauta os assuntos que querem
discutir. Nesta proposta, os assuntos devem se
relacionar ao tema do projeto, contribuindo para
responder a questdo apresentada na pagina de
abertura do projeto: “Como construir um am-
biente em que as diferencas sejam percebidas,
respeitadas e protegidas por todos?”.

Na pauta devem constar problemas e situacoes
reais do dia a dia de vocés, mas deve haver muito
cuidado para que pessoas nao sejam nomeadas.
O importante é discutir atitudes e comportamen-
tos e nao expor colegas a situagoes vexatérias.
A pauta também pode conter fatos positivos
e boas atitudes que ja estao sendo praticadas.

.'No dia da assembleia, todos os estudantes

podem se sentar em circulo e escolher o coor-
denador, que terd a missao de organizar os
momentos de fala. Vocés podem combinar que

quem quiser falar deve levantar uma das maos
em siléncio. Nesse momento, o coordenador
anota o nome da pessoa em uma lista (que pode
estar na lousa, visivel a todos). Estabelecam
um tempo limite para que as pessoas falem,
de modo que ninguém o ultrapasse.

Outro estudante deve assumir a funcao de
redator da ata, anotando os assuntos levantados
e os combinados realizados.

Lembrem-se de que na assembleia vocés nao
devem se comportar como integrantes de um
tribunal nem pensar em punigoes:. Devem se
preocupar em estabelecer acordos que garantam
o respeito mutuo.

Apoés a realizacdo da assembleia, com ajuda
dos professores da area de Linguagens e suas
Tecnologias, realizem a leitura conjunta dos
registros feitos pelo aluno que redigiu a ata.
Transformem esse texto em um pequeno
acordo de convivéncia. Ele pode ser redigido
em formato de tépicos ou artigos, como na
Declaracao Universal dos Direitos Humanos.
E importanté que o texto seja simples e curto
e que todos aceitem seus termos.

Elaborem duas versoes do documento: uma para
ser/fixada na sala de aula e outra, em tamanho
maior, para integrar a exposi¢ao que sera reali-
zada no dia da intervencao na escola.

Por fim, tenham em mente que uma assembleia
estudantil nao resolvera todos os problemas ime-
diatamente. Ela é apenas uma etapa de um longo
processo de mudanca. Esse processo pode nao ser
linear, ou seja, pode haver avangos, retrocessos e
momentos de conflito. Entao, se possivel, mante-
nham a estratégia das assembleias e fagam um
acompanhamento constante dos avangos alcan-
cados e dos problemas ainda nao solucionados.

.

1. Pode-se estabelecer um processo de didlogo e

J

" OUTRAS FONTES

+ O que sdo assembleias escolares? Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=g70zqUqVKBO>. Acesso em: 15 nov. 2019.
O video contém uma reportagem sobre a experiéncia da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Maria Pavanatti Favaro, da cidade de Campinas (SP), com as assem-
bleias escolares.

- A Declaracédo Universal dos Direitos Humanos. Disponivel em: <https://nacoesunidas.
org/direitoshumanos/declaracao/>. Acesso em: 15 nov. 2019.
Portal da ONU com informacgdes sobre a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
e com acesso ao texto da declaracdo na integra.
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RETOMANDO AS ETAPAS

O projeto esta quase chegando ao fim. Vamos retomar tudo o que vocé fez até agora?

Vocé analisou nesta etapa sua experiéncia como jovem buscando identificar seus conflitos internos,
avaliar quais desses conflitos sdo comuns a outros colegas da escola e o modo como vocé se insere
na comunidade. Além disso, discutiu as no¢des a seguir.

e |dentidade, entendida como a percepcdo da prépria singularidade, das caracteristicas de cada
individuo. E a compreensio de quem somos perante os demais.

* Eu, concebido na filosofia de René Descartes como uma unidade dotada da capacidade de
pensar e de se reconhecer como ser pensante.

 Grupo social, uma associacao de individuos que se reinem e interagem mediante afinidades.
Os grupos sociais sdo uma instancia de socializacao e disseminacgao da cultura.

Vocé e seus colegas finalizaram a etapa com a construcdo de um mural desmetas, quefara parte

da exposicdo no dia da intervencao na escola.

Nesta etapa, vocé se aproximou da realidade dos jovens do Brasil e procurou estabelecer compa-
racoes entre a realidade geral e a particular.

Vocé e seus colegas aprenderam a realizar um levantamento quantitativo para responder a uma
pergunta e confirmar uma hipotese de trabalho, prodtzindodados sobre a realidade dos jovens da
escola. Em seguida, elaboraram painéis com os graficos e 0s dados obtidos no levantamento quan-
titativo que serdo expostos no dia da intervengédo na escola.

Foram discutidos nesta etapa os/desafios da vida em sociedade com base no estudo das no¢oes
de cidadao, cultura, territério e territorialidade.

e Cidaddo é o membro deluma sociedadereconhecido como igual em deveres e direitos perante
o Estado e os demais cidadaos:

e Cultura é o conjuntorde simbolos e sentidos construidos pelos grupos sociais para organizar e

dar significado a fatos da vida.

e Territorio € uma porcao delimitada do espaco geografico sobre a qual ha o controle de uma

instituicdo de poder especifica, como um Estado nacional.

e Territorialidade se refere a por¢des do espaco geografico usadas ou controladas informalmente

por.um ou mais grupos nao estatais.

Vocé e seus colegas treinaram algumas ferramentas de aproximacao, dialogo e negociacao que
podem ser empregadas na mediacdo de conflitos. Também realizaram um experimento de escuta
empatica com pessoas envolvidas em conflitos no interior da escola. Os depoimentos gravados
comporao a intervencdo na escola.

Na ultima etapa, vocé e seus colegas exercitaram mais uma ferramenta de mediacédo de conflitos:
aassembleia estudantil. Ao mesmo tempo, reconheceram diferentes formas de violéncia e discutiram
noc¢des como alteridade e preconceito com base nos principios da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (ONU).

Nesta etapa, com ajuda dos professores da area de Linguagens e suas Tecnologias, criaram um
acordo de conduta coletivo dirigido a construcdo de um ambiente acolhedor das diferencas, que ficou
registrado em duas versdes: uma fixada em sala de aula e outra que sera exposta no dia da intervencao.
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~ Uma intervencio na escola

MARLENE BERGAMO/FOLHAPRESS

PRODUZINDO

Agora é hora de reunir todos os trabalhos em um
evento: a intervencao na escola. Antes, porém, vamos
definir essa intervencdo. No ambito da arte, as interven-
¢des marcam a presenca de um artista em um ambiente
nao convencional, ou seja, fora de museus, galerias etc.
Em geral, sdo organizadas com o objetivo de transmitir
determinada mensagem, ou seja, é uma arte que busca
questionamento e transformacao.

Nas artes plasticas, geralmente os artistas montam
algum tipo de instalagao sobre locais conhecidos com
o intuito de chamar a atenc¢do, como a intervencao
Hora daonga beber dgua, realizada pelo artista brasileiro
Eduardo Srur em 2014, quando ele instalou bonecos
inflaveis gigantes de onc¢as-pintadas as margens do Rio
Pinheiros, na capital de Sdo Paulo, durante a crise hidrica
que atingiu a cidade. Srur visava alertar as pessoas para a necessidade de recuperagao da bacia hi-
drografica desse rio e fazer com que refletissem sobre a importancia de preservar.a vida nanatureza.
Como os trabalhos desse brasileiro, essas propostas de intervencao artistica tém por objetivo levar
os espectadores a pensar sobre a arte, a relacdo desta com o espaco€ a comunidade. Por isso, muitas
vezes, as intervencdes artisticas acabam gerando novos significadosaos espaces ao mesmo tempo
que procuram dar visibilidade a questdes sociais.

Existem, contudo, outras formas de intervencao além da artistica, como a ocupacao tempo-
raria de espacos publicos para a promocao de rodas de conversa,/debates, aulas livres, oficinas
culturais etc. Essa acdo pode ser caracterizada como um processo de apropriacao tempordria,
realizada de forma coletiva, para rever os sentidos atribuidos a um espaco. E exatamente assim
que se caracteriza este projeto de intervengao na escola. Nesta ocasiao, vocé e seus colegas vao
expor e debater questdes pertinentes a vida das pessoas que partilham o espaco escolar, tendo
como tema norteador a mediacao de conflitos.

Na intervencéo, vocés podem expor o que produziram ao longo das quatro etapas do projeto.
Além disso, podem promover atividades variadas, como palestras, rodas de conversa, oficinas e
apresentagoes artisticas.

EDUARDO SRUR. FOTO: ALEXANDRE CAPPI/PULSAR IMAGENS

Hora da onc¢a
beber dgua,
intervencao

urbana do artista
plastico Eduardo
Srur as margens
do Rio Pinheiros
em Sao Paulo
(SP), 2014.

Estudantes na Escola
Estadual Ferndo
Dias Paes em Sao
Paulo (SP) se reinem
para debater sobre

a reorganizagao
escolar feita pelo
governo estadual.
Foto de 2015.




PRODUZINDO .-

Objetivo

Promover um evento de intervencao na escola que envolva a comunidade escolar em debates
sobre a formacao de identidades, a emergéncia e a mediagao de conflitos. Esta ocasiao também
servird para exposicao dos resultados das etapas de trabalho anteriores: o mural de metas, o
painel estatistico sobre a realidade dos jovens da escola, os depoimentos de pessoas que ja se
envolveram em conflitos e o acordo de conduta produzido na assembleia estudantil. Como ha
muitas op¢des de atividades, é possivel selecionar agumas delas, realizando aquelas que melhor
se adequam a realidade escolar.

Procedimentos

¢ Listagem das tarefas necessarias a realizacdao da intervencao: em conjunto com o profes-
sor, reinam-se para listar as tarefas necessarias para a realizacdo do evento. Certifiquem-se da
necessidade de solicitar autorizagdes a direcdo, realizar convites a membros .da comunidade
escolar e identificar os itens que serdo necessdrios para a realizacao de atividades.e montagem
da exposicao dos trabalhos.

Conferir com a direcao da escola a data e o horario da realizagao da
exposicao e os ambientes da escola que poderao ser utilizados.

Definicao de atividades opcionais e de pessoas que possam participar delas: algumas ativi-
dades opcionais podem complementar a exposicao dos produtos elaboerados no fechamento de
cada etapa. A seguir estao listadas algumas sugestoes:

palestra: evento em que um especialista fala aojpublico’'sobre determinado tema. Talvez haja
pessoas na comunidade escolar que tenham conhecimento'sobre técnicas de mediacao de
conflitos e comunicacdo néo violenta e queiram compartilhar o que sabem. Para a organizacao
da palestra, vocés vao precisar de uma'sala com cadeiras e equipamento audiovisual para o
palestrante;

roda de conversa: momento para troca de experiéncias sobre determinado assunto. Pode
ser mediada por alguém que tenha experiéncia no assunto, mas, diferentemente da palestra,
hd maior participacdo de todos. Garantam um espaco silencioso e confortdvel para as pessoas
conversarem e estabelecam o mediador previamente;

oficina: evento dinamico de curta duracao que pressupde a participacdo ativa do visitante, que
deve fazer algo concreto, como praticar principios da comunicacao nao violenta. Na primeira
parte, pode haver'uma explicacdo curta e a apresentacao dos materiais que serao utilizados.
Na segunda, os organizadores da oficina devem propor exercicios para os participantes;
apresentacdes artisticas: momento em que vocés podem apresentar obras de musica, danca
e artes visuais. A ideia da intervencdo é tomar a posse tempordria e simbolica da escola; assim,
apresentacoes artisticas sao bem-vindas.

Definicao dos responsaveis pelas tarefas e dos prazos para a execugao: para acompanhar
as etapas da produgao, montem no caderno um quadro como o proposto a seguir. Vocés devem
indicar o nome dos responsaveis e o prazo para a execucao de cada tarefa.

Tarefas Responsaveis Prazo de execucao

Confirmar as pessoas que oferecerao palestras e oficinas e mediarao
rodas de conversa.

Verificar se ha alunos interessados em realizar apresentagdes artisticas.

Organizar tempo e espaco para a realizagao das apresentacoes
artisticas.
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Planejar qual o tempo, 0 espago e os recursos necessarios para as
palestras, rodas de conversa e oficinas.

Definir os espacgos da escola que serao utilizados para a exposicao
dos produtos elaborados nas etapas intermedidrias do projeto.

Estabelecer uma escala para os responsaveis pela apresentagcao
dos trabalhos realizados nas etapas intermediarias.

Criar um sistema de sinalizacao e de orientacao para que os visitantes
percorram todos os espacos da exposigao.

Divulgar o evento para a comunidade escolar e seus familiares.

Verificar condigdes de conforto e acessibilidade das instalacoes
que receberdo visitantes.

Decorar o ambiente ou garantir que ele esteja limpo e organizado.

Criar e controlar um cronograma com o revezamento dos alunos
para orientar e receber os visitantes.

Supervisionar o cumprimento dos prazos.

As tarefas listadas no quadro séo sugestées. E importante que haja'uma disttibuicao justa das
tarefas, evitando que alguns de vocés fiquem sobrecarregados.

Discutam a possibilidade de criar um espacgo para que os visitantes registrem suas opinides ao
sairem da exposicao. Vocés podem também verificar a possibilidade de exibirum making of com fotos
e depoimentos de todos os que realizaram o trabalho.

Plano B

Esse projeto apresenta variadas possibilidades de atividades a serem realizadas no dia da inter-
vencao na escola (palestras, rodas de conversa, apresentacdes artisticas, oficinas, entre outras).
Mas vale o bom senso: todas sdo opc¢oesde atividades, ou seja, nem todas precisam ser realiza-
das. Busquem orientacao com o professor e a diretoria da escola para decidirem quais atividades
mais se encaixam dentro da realidade escolar: recursos disponiveis, agenda e espaco da escola,
interesse da comunidade etc.

D IRy e

“ APRESENTAGO

1. Preparem os ambientes da escola para a realizacao das atividades e exponham
os trabalhos em locais adequados, de modo a assegurar uma boa leitura e a cir-
culacao dos visitantes.

2. Certifiquem-se de que haja sempre um aluno nos locais onde estarao expostos
os trabalhos realizados nas etapas intermedidrias do projeto. Ele deverd estar
preparado para dar esclarecimentos sobre os trabalhos e ajudar o visitante a
compreender o contexto dessas producoes.

3. Ao final da intervencao, tenham cuidado ao desmontar as exposicoes e certifi-
guem-se de que os equipamentos usados nas atividades foram devolvidos.
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AVALIANDO i

Autoavaliacio

Individualmente, considere os itens do quadro abaixo para avaliar sua aprendizagem e sua
participacdo nas etapas do projeto e na realiza¢do da intervencao na escola.

Registre sua autoavaliacdo no caderno. Depois, analise suas respostas. Retome conceitos nao
aprendidos e discuta com o professor maneiras de aprimorar os pontos nos quais vocé assinalou as
opgodes “mais ou menos” ou “nao”.

ETAPA 1 Sim GESET Néo
menos

Problematizei a nocdo de individuo por meio da compreensao
do conceito de identidade?

Compartilhei reflexdes e experiéncias com os colegas de forma sincera,
interessando-me pelas questdes que os afligem?

Adquiri conhecimento para identificar formas de preconceito
e de discriminacgdo relacionadas as identidades construidas
pelos jovens da escola?

As atividades contribuiram para ampliar

meu autoconhecimento?
"M .
ETAPA 2 as ou N&o
‘. menos

Levantei dados sobre o perfil dos jovens
da comunidade em que vivo?

Compreendi as etapas de uma pesquisa quantitativa?

Aprendi a usar estratégias de pesquisa paralévantarinformacoes?

Interpretei os dados levantados e representei-os graficamente com
clareza para que fossem lidos e compreendidos por outras pessoas?

Sou capaz de analisar dados estatisticos relacionando o contexto
da juventude local ao contexto nacional?

v . Mais ou -
Sim Nao
menos

Problematizei os conceitos de cidadao e cultura?

g Identifiquei situacdes de conflito ocorridas no contexto escolar?

Escutei os colegas com empatia, sensibilizando-me
com os sentimentos e as necessidades manifestados por eles?

Estou apto a aplicar estratégias de aproximacao, didlogo
e negociagao em situacoes de conflito?

ETAPA 4 Sim a4 LA Nio
menos

Compreendi a distin¢do entre as no¢des de preconceito
e de discriminagdo?

Reconheci diferentes formas de discriminagao e de violéncia
e suas consequéncias?

Contribui para a organizacao da assembleia?

Reconheco a assembleia como mecanismo de participagao
e de protagonismo juvenil?
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PRODUZINDO Sim LLLGI Néo
menos

Trabalhei com meus colegas, assumindo responsabilidades?

Realizei as tarefas com compromisso e dedicacao?

Estive presente de forma ativa nas atividades realizadas
durante a intervencao?

Recebi de forma cordial e prestativa as pessoas
que visitaram o evento?

Contribui com sugestdes e ideias ao longo
do desenvolvimento dos trabalhos?

Avaliacdo do projeto

Junte-se a seus colegas de grupo e avaliem os trabalhos desenvolvidos e a intervengao realizada
na escola. Para isso, discutam os itens do quadro a seguir. Registrem no caderno asrespostas que
deram a cada item.

Depois, socializem as respostas do grupo com os demais estudantes. Conversem sobre os pon-
tos positivos do evento e sobre os aspectos que podem ser aperfeicoados<Durante essa conversa,

refiram-se a situagoes, e nao a pessoas.
—
> ‘Wlais ou <
Si Nao
. menos

O mural de metas ficou bem visivel e atrativo?

Os painéis da pesquisa quantitativa estavam corretos
e com boa legibilidade?

A distribuicdo de textos, gréficos e imagens dos painéis da pesquisa
quantitativa proporcionou um visual agradévele atraente?

Os depoimentos gravados na atividade de escuta empatica ficaram
com qualidade de dudio e linguagem adequadas para serem exibidos?

O texto #)nacordo coletivo elaborado na assembleia estudantil - - -
estava compreensivel?

0 texto do acordo coletivo foi reproduzido em tamanho adequado - - -
para leitura dos visitantes?

Os trabalhos foram expostos de maneira atraente? _ _ _

O numero de visitantes atendeu as expectativas? _ _ _

Os trabalhos expostos causaram impacto nos visitantes? _ _ _

A exposicao colaborou para que as pessoas mudassem seu ponto - - -
de vista sobre a juventude e os problemas que os jovens enfrentam?

0O projeto colaborou para que os estudantes se aproximassem - - -
e se compreendessem melhor?

Sinto que estou mais bem preparado para lidar com situacdes - - -
de violéncia e de discriminacao?




