04/01/2023 14:47 Revista Educagao Publica - Jogo didatico para o ensino de Fisica no contexto da deficiéncia intelectual

ISSN: 1984-6290

/ Ed u ca qao Qualis B1 - avaliagdo CAPES 2020-2024
I ¥ 4 e DOI: 10-18264/REP
~ Publica

Desde 2001 a servi¢o da Educacao

Jogo didatico para o ensino de Fisica no contexto da deficiéncia intelectual

Adriana Oliveira Bernardes

Mestre em Ensino de Ciéncias (UENF), aluna do curso de aperfeicoamento em Educagdo Especial e Inclusiva para Professores da Educacdo Bdsica (Cecier;)

Ana Paula Miranda da Silva

Mediadora do Curso de Aperfeicoamento em Educacéo Especial e Inclusiva para Professores da Educagéo Bdsica (Cecierj)

Anualmente recebemos nas escolas alunos com necessidades educacionais especiais diversas, para as quais a maioria dos professores ndo
recebeu capacitacao para trabalhar. Porém procurar entender as especificidades do aluno e com base nelas trabalhar com material educacional
inclusivo e que possa fazer diferenca em seu aprendizado é uma das perspectivas que temos no contexto de uma escola que, uma vez inclusiva,
se torna também uma escola de qualidade.

Nesse contexto, consideramos que

¢ sabido que os fundamentos tedrico-metodoldgicos da inclusdo escolar centralizam-se numa concepcao de educagdo de qualidade para todos,
enfatizando o respeito a diversidade dos educandos. Assim, em face as mudancas propostas, cada vez mais tem sido reiterada a importancia da
preparacdo de profissionais e educadores, em especial do professor de classe comum, para o atendimento das necessidades educacionais de todas
as criancas, com ou sem deficiéncia (Nascimento, s/d, p. 4).

Essa autora ratifica a importancia do trabalho do professor com tais alunos, reforcando a ideia de que sua formagdo académica deve propiciar
conhecimentos que os auxiliem em relacdo ao trabalho com alunos com necessidades educacionais especiais.

A importancia de um trabalho como esse é propiciar ao aluno, dentro de suas especificidades, uma maneira de aprender e, dessa forma, estar
incluido na turma. E importante lembrar que, mesmo entre os alunos sem necessidades especiais educacionais, varias disciplinas sdo excludentes,
e a Fisica (que é alvo de discussao neste artigo) € uma delas; dessa maneira, pensar em inclusao é pensar o ensino de forma mais ampla; é
pensar em uma educacao para todos.

A histéria da Educacgdo Especial mostra, segundo Bernardes (2010), que: “a preocupagao em oferecer, no Brasil, atendimento a pessoas com
deficiéncia iniciou-se no século XIX, surgindo o interesse na criagcdo de instituicdes educacionais direcionadas a essas pessoas”. Assim surgiram o
Instituto Nacional dos Surdos (INES) e o Instituto Benjamin Constant (IBC), no Rio de Janeiro.

Sabemos que hoje a escola recebe alunos com necessidades educacionais especiais que dependem de apoio educacional inclusivo, que se dé
dentro da sala de aula, acreditando na importancia de ndo fazé-los cair nas amarras excludentes da Educacao Especial, que separa alunos com
necessidades educacionais especiais de seus pares, conforme afirma Mantoan (2007).

Véarios documentos da década de 1990 abordaram a importancia de uma educagdo na escola que atendesse a diversidade de pessoas que
estariam na escola; um deles é a Declaracao de Salamanca:

vale ressaltar que a nogéo de escola inclusiva, cunhada a partir da Declaragdo de Salamanca (1994), toma uma dimens&o que vai além da insercdo
dos portadores de deficiéncias, pois esses ndo sdo os Unicos excluidos do processo educacional. E fato constatado que o nosso sistema regular de
ensino, programado para atender aquele aluno “ideal”, com bom desempenho psicolinguistico, motivado, sem problemas intrinsecos de
aprendizagem e oriundo de um ambiente sociofamiliar que Ihe proporciona estimulacdo adequada, tem se mostrado incapaz de lidar com o
nimero cada vez maior de alunos que, devido a problemas sociais, culturais, psicolégicos e/ou de aprendizagem, fracassam na escola (Nascimento,
s/d, p. 5).

Conforme essa autora, o sistema regular de ensino precisa se adequar e pensar em atender um publico mais amplo, sendo fundamental para isso
que prepare seus professores.

A formagcdo de professores é um aspecto que merece énfase quando se aborda a inclusdo. Muitos dos futuros professores sentem-se inseguros e
ansiosos diante da possibilidade de receber uma crianca com necessidades especiais na sala de aula. Hd uma queixa geral de estudantes de
Pedagogia, de licenciatura e dos professores: “N&o fui preparado para lidar com criangas com deficiéncia” (Lima, 2002, p. 40).

Vérias sdo as dificuldades do professor para atender a demanda de tais alunos; sabemos que a utilizagdo de recursos educacionais adequados
sera de suma importancia para sua inclusao.

A questao do professor aqui ndo sera discutida em sua complexidade, mas sabemos que aspectos relacionados a sua formacao inicial devem ser
repensados e ele deve ser preparado para trabalhar em um ambiente inclusivo.

Consideramos entdo o pressuposto de Mantoan (2004), da importancia de uma educacdo de qualidade a ser oferecida a tais alunos na escola,
uma vez que eles conquistaram o direito de frequentar turmas regulares de ensino, e de que sua simples presenca no ambiente escolar ndo
forma um aluno nas prerrogativas da LDB (1996), que pressupde uma formagao cidada para todos, ndo somente a seus pares sem necessidades
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educacionais especiais.

Na deficiéncia intelectual, o aluno sofre sérios preconceitos; ha que se considerar aqui que a escola centra-se muito mais no que o aluno nao
pode fazer do que naquilo que pode; temos que enfrentar variadas dificuldades e o cuidado com a utilizagdo de recursos adequados contribui
sensivelmente para inclusao desse aluno, ainda que existam questdes mais complexas que devam ser tratadas.

O dialogo é ferramenta essencial para o melhor desenvolvimento das criangas com deficiéncia intelectual. Compreender situacdes de sucesso na
aprendizagem dessas pessoas em outras instituicdes de ensino e buscar auxilio sdo caminhos a percorrer para realmente possibilitar a inclusdo no
sistema regular de ensino (Barcelli, 2019).

Neste contexto em que buscamos integrar o aluno DI na escola, procuramos um caminho na elaboragdo de um recurso ludico como o jogo; a
partir dos resultados deste trabalho, consideramo-lo importante para inclusao de tais alunos.

O jogo em si, como recurso didatico, pode ser utilizado com grande diversidade de alunos.

A presenca de diferencas nos modos de cognicdo e nos comportamentos tende a afetar diretamente a dinamica escolar, trazendo desdobramentos
para as questdes relacionadas a agdo educativa, ao curriculo, a organizacdo do trabalho pedagdgico e aos mecanismos de avaliacdo escolar, dentre
outros (Rahme, 2019, p. 1).

(..)

Pletsch e Glat (2008) ressaltam o fato de predominar na escola uma visdo de que a ndo aprendizagem do aluno decorre apenas de sua deficiéncia
e ndo da falta de recursos pedagdgicos que poderiam favorecer sua aprendizagem no contexto escolar. As autoras destacam, ainda, a dificuldade
que os professores possuem em implementar suas a¢des de modo que os alunos com necessidades educacionais especiais possam interagir e
participar das atividades comuns na sala de aula (Rahme, 2019, p. 1).

Acreditamos que seja fundamental investir na formacdo do professor, de modo que propicie a ele o entendimento do que vem a ser uma
Educacdo Inclusiva. Outra questdo a se considerar, a respeito da inclusdo de tais alunos, é que

€ necessario inclusive que se caminhe na perspectiva de visualizar uma escola num futuro préximo na qual a inclusdo dos alunos em sala de aula
seja tao eficaz que o mecanismo denominado Educagdo Especial, presente na escola nas salas de atendimento especializado, possa ser preterido.
Isso j& ocorre em varios paises, como na Espanha. Existindo professores capacitados ao trabalho com alunos com variadas deficiéncias, que
poderdo prestar atendimento individualizado na sala de aula comum, sem que o aluno tenha que frequentar estruturas excludentes da Educacao
Especial (Bernardes; Kelman, 2019, p. 4).

A discussao desses autores mais uma vez ressalta a importancia do professor no contexto da inclusdo dos alunos, que deve ocorrer em sala de
aula e ndo na sala de atendimento educacional especializado.

O jogo didatico no ensino de Fisica

Jogos sdo considerados recursos didaticos ludicos e podem colaborar com o desenvolvimento de alunos de maneira geral e de alunos com
deficiéncia intelectual.

Ao participar de atividades ludicas, o aluno aprende brincando, sem conotacdo de obrigatoriedade e imposicao da escola. Com a utilizagdo dessa
metodologia de ensino, a escola passa a ser um espaco desejavel para o aluno, e muitos problemas relacionados a indisciplina e evasdo podem ser
contornados (Miranda; Giacomini, 2005, p. 18).

No contexto da escola, € importante que alunos com variadas necessidades especiais participem de todas as atividades oferecidas; o jogo é um
recurso importante por ter essa conotagdo do aprender brincando, sem imposigoes.

O jogo, além de tudo, estad de acordo com as orientacdes da Unesco para a Educagdo no Século XX, j& que propicia a interacdo dos alunos que
aprendem, a partir dai, a viver juntos, que € um dos pilares da educacao apontados pelo documento, segundo Delors (2000).

Segundo Bernardes e Werneck (2016), “é possivel oferecer ao aluno do Ensino Médio recursos que facilitem a aprendizagem; nesse caso,
utilizando um recurso lddico: o jogo didatico, que motiva o aprendizado”.

As autoras reforcam a importancia do jogo como recurso motivador, o que é importante para o trabalho do professor em uma disciplina como a
Fisica, considerada excludente para muitos.

Em Bernardes (2013) e em Bernardes e Giacomini (2009) sao descritas experiéncias positivas com jogos de tabuleiro no contexto do ensino de
Fisica e de Astronomia. No caso do aluno com deficiéncia intelectual, € importante que o professor o conheca para estabelecer como podera
realizar seu trabalho. Essa ideia é discutida por Bernardes e Kelmann (2018, p. 5):

As dificuldades inerentes a disciplina, porém, ndo devem comprometer ou limitar o trabalho do professor em relagcdo a alunos DI. Esse professor
deve tentar trabalhar dentro de suas especificidades, por isso a importancia de saber o que o aluno pode aprender e a partir dai realizar um
planejamento de atividades.

O curriculo estadual de Fisica

O curriculo de Fisica da rede estadual do Rio de Janeiro, elaborado com foco em habilidades e competéncias, foi instituido a partir de 2012. Um
dos temas a serem trabalhados no 30 ano do Ensino Médio ¢ Eletricidade, envolvendo Eletrostatica, Eletrodinamica e Eletromagnetismo. Para o
entendimento de tais fendmenos, sdo necessarios conhecimentos que envolvem o entendimento da estrutura da matéria, ou seja, como ela é
formada.

O tema trabalhado pelo jogo é a parte que envolve o entendimento do atomo, seus fendbmenos e sua constituicao.
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Neste trabalho apresentaremos uma experiéncia na qual foi elaborado um jogo didatico para o ensino de Fisica e aplicado na sala de
atendimento especializado a uma aluna com deficiéncia intelectual.

O objetivo basico era elaborar jogo didatico de tabuleiro para utilizacdo de alunos DI no 30 ano do Ensino Médio para o Ensino de Fisica.

Metodologia

Este trabalho foi realizado em colégio estadual do Rio de Janeiro situado na cidade de Nova Friburgo; o colégio oferece Ensino Fundamental,
Ensino Médio e Educacdo de Jovens e Adultos; tem aproximadamente 667 alunos e aulas nos trés turnos.

No ano de 2017, a escola recebeu dois alunos com laudo de deficiéncia intelectual e desde entdo vem trabalhando para propiciar sua inclusdo na
escola, inclusive solicitando a seus professores a elaboracao do PEE (Planejamento Educacional Especializado). Este trabalho foi elaborado para
uma das alunas supramencionadas, que tem 20 anos e cursava a 32 série do Ensino Médio.

Na disciplina de Fisica, que por si s ja traz dificuldades para os alunos de maneira geral, é importante que sejam adotados recursos que
motivem os alunos e colaborem com seu aprendizado.

Os recursos a serem utilizados junto a aluna foram os jogos, acreditando na importancia da sua utilizacdo. No contexto em que desejavamos um
curso de Fisica inclusiva, os autores a seguir ressaltam a importancia dos jogos didaticos.

E importante, entdo, para que a Fisica seja inclusiva em seu processo de ensino e aprendizagem, que se faca uso de varios recursos para que se
aprenda; entre eles podemos apontar os jogos didaticos como facilitadores e motivadores da aprendizagem (Bernardes, 2011).

Sabemos da importancia de tornar, para o aluno, o ensino de disciplinas como a Fisica um pouco mais facilitado e motivador; principalmente,
menos centrado na Matematica. Com essa perspectiva, consideramos que

€ importante que hoje sejam utilizados em sala de aula materiais didaticos que propiciem a interacdo entre os alunos, que favorecam e estimulem
a investigacdo de temas relacionados as matérias; nesse sentido, nosso trabalho mostra que os jogos didaticos podem contribuir muito para que
isso ocorra.

Segundo Kishimoto (2006, p. 97), “tedricos como Dewey, Kilpatrick, Claparede, Montessori e Decroly, entre outros, centralizavam suas propostas
na crianga, em sua atividade e na utilizacdo de materiais concretos e especialmente na educagao pelo jogo”, o que mostra mais uma vez a
importancia do recurso utilizado no ensino oferecido a aluna DI.

Construcao do Jogo

Foi entdo elaborado um jogo de tabuleiro que pode ser utilizado tanto por alunos DI quanto por alunos com dificuldades de aprendizagem no
30 ano do Ensino Médio na disciplina de Fisica. O jogo e consta de: um tabuleiro, 18 cartas, dado, quatro pinos e as regras. E chamado Passeio
Elétrico. Foi construido com material simples:

Cinco folhas de papel oficio;
Canetinha colorida;

Borrachas de lapis para serem utilizadas como pinos;
Um dado.

Para sondagem dos beneficios do jogo, foi criado um questionario estruturado com questdes fechadas de conhecimentos basicos de Eletricidade
condizentes com as condi¢des de aprendizagem da aluna; o questionario foi aplicado antes de depois do jogo. Consistia nas seguintes
perguntas:

e Como ¢é a carga do elétron?

e Como é a carga do préton?

e O que é uma antiparticula?

e Qual particula se localiza na eletrosfera?

e Quais particulas se localizam no nucleo?

e De que é formado o proton?

e Quem descobriu o elétron?

e Quem descobriu o préton?

e O néutron tem carga?

¢ De que sdo formados os prétons e néutrons?
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Figura 1: Jogo Passeio Elétrico

Regras do jogo

¢ Inicialmente os alunos devem jogar o dado e o jogador que tirar a maior numeracao iniciara o jogo;
¢ O tabuleiro tem diversas casas; quando cair na casa Responda, o jogador que estiver a sua direita devera responder a pergunta;
e O numero de casas a serem avancadas se o jogador acertar esta na cartinha.

Pesquisa qualitativa
Foi utilizada uma pesquisa qualitativa para o desenvolvimento deste trabalho. Consideramos que

a pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social,
de uma organizacdo etc. Os pesquisadores que adotam a abordagem qualitativa opdem-se ao pressuposto que defende um modelo Unico de
pesquisa para todas as ciéncias, ja que as ciéncias sociais tém sua especificidade, o que pressupde uma metodologia prépria (Gerhart; Silveira,
2009, p. 31).

Esse tipo de pesquisa qualitativa tem alguns atributos especificos:

O desenvolvimento da pesquisa é imprevisivel. O conhecimento do pesquisador é parcial e limitado. O objetivo da amostra é produzir informacgoes
aprofundadas e ilustrativas: seja ela pequena ou grande, o que importa é que ela seja capaz de produzir novas informacdes (Deslauriers, 1991, p.
58, apud Gerhart; Silveira, 2009, p. 32).

Questionario

Para sondagem da utilizagdo de jogos por outros professores e em outros contextos dentro da escola, foram feitas as seguintes perguntas:

¢ Na sala de atendimento especial outros professores ja utilizaram jogos como recurso?
e Vocé costuma jogar com seus colegas em sala de aula algum tipo de jogo no horario recreativo?

Resultados e discussao

Inicialmente, a aluna ndo acertou nenhuma pergunta do Questionario 1, mostrando suas dificuldades com a disciplina. Apos ter jogado, as
perguntas foram realizadas novamente. A aluna jogou duas vezes antes de responder mais uma vez, tendo acertado aproximadamente 30% das
perguntas; isso mostra sensivel melhora para nas suas condicdes. A pergunta 1 do questionario 2, a aluna respondeu que nenhum dos outros
professores utilizaram jogos no trabalho com ela. Na pergunta 2, ela disse que ndo costuma participar dos jogos em sala de aula.

Conclusao

O fato de a aluna nao ter conseguido responder as perguntas mostra suas dificuldades com a disciplina. Porém, com a introducao do jogo,
observamos seu desejo de tentar responder e acertar, o que acabou colaborando para que acertasse algumas questdes, o que € muito
importante no seu caso.

Ela respondeu a pergunta 2 afirmando que outros professores ndo utilizam jogos com ela, porém, a partir do sucesso deste trabalho, que ainda
possui resultados preliminares, podemos estimular outros professores a utilizar esse recurso. Quando é perguntada se se interessa em participar
dos jogos em sala de aula, vemos que isso foi modificado a partir da experiéncia com o jogo elaborado.

De maneira geral, acreditamos que ter material especifico para alunos DI e com dificuldade de aprendizagem é de suma importancia para a
inclusdo. Um recurso ludico como o jogo pode possibilitar a participagdo do aluno em sala de aula, junto a seus pares.
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Mesmo com todas as dificuldades enfrentadas pelo professor para gerir a sala de aula, percebemos que é possivel que materiais simples e de
baixo custo possibilitem a inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais.

Sabemos que, ao tratarmos de inclusdo da pessoa com deficiéncia intelectual na escola regular, nos deparamos com indagagbes dentre as quais
podemos destacar se a Educacao Inclusiva € uma pratica ou um grande discurso. Tendo em vista que, mesmo havendo modificagdes significativas,
um grande numero de professores alega ndo estar capacitado para trabalhar com pessoas com deficiéncias, consideramos que tantas duvidas e
impasses que cercam a Educacgao Inclusiva atualmente podem afetar ou desencadear inseguranca, tanto para educadores quanto para educandos,
0 que na atuacado do professor pode ficar explicito, também no que se refere a aceitacdo do educando que foi inserido em uma escola regular
(Araujo, 2016, p. 1).

Sabemos das dificuldades para que haja uma educagao verdadeiramente inclusiva nas escolas, em relacdo a tal questdo o autor abaixo enfatiza

que
a implementacgdo da Educacdo Inclusiva ndo é tarefa facil, pois o professor terd que garantir o aprendizado de alunos com necessidades
educacionais diversas dos demais, no contexto de suas atividades rotineiras e do planejamento para a turma com um todo. Transversaliza este
documento, portanto, a ideia de uma educacao inclusiva plena, que ndo entre na escola as escondidas, em funcdo da resisténcia encontrada por
parte dos educadores (Reis; Ross, s/d).

Perspectivas

Este trabalho sera agora realizado em sala de aula, unindo alunos com e sem necessidades especiais e verificaremos os resultados alcangados.

Aproveitamos esta oportunidade para agradecer a colaboracao e parceria da professora da sala de recursos.
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